
Введение

Целью данной работы является проведение анализа туристских ресурсов и выявление перспектив развития туризма в республике Кабардино-Балкария. 
Задачей работы является показать туристические объекты Кабардино-Балкарии и выявить приоритетные виды туризма в данном регионе.
Кабардино-Балкария, небольшая по площади территории (12,5 тыс. кв. км.) и численности населения (около 790 тыс. человек) республика Российской Федерации, является одним из центров сосредоточения экономического и научного потенциала 
Северо-Кавказского региона России. Это край заоблачных снежных вершин, труднопроходимых скальных ущелий, живописных долин и плодородных сельскохозяйственных плантаций в поймах многочисленных рек и водотоков.
Кабардино-Балкария  — один из российских районов высокогорного туризма и альпинизма здесь много уникальных баз для занятий горнолыжным спортом. Природные условия исключительно благоприятны для развития курортно-рекреационного комплекса.                      Наиболее известны республиканские курорты «Нальчик», «Долина нарзанов», «Голубые озера» и турбазы Приэльбрусья. Бездонные ущелья,  цепи царственных гор, исполинские склоны, жаркие сухие степи и вечные снега, кристально чистые воды и сокрушительные водопады – все это Кабардино-Балкария.
Здесь проживают представители многих национальностей: русские, кабардинцы, балкарцы, украинцы и многие другие. Преобладающее число жителей - традиционно проживающих здесь балкарцы.













1. Историко – географическая справка

Кабардино-Балкарская Республика расположена на юге европейской части России, на северных склонах и в предгорьях центральной части Большого Кавказа.
Территория республики составляет 12,5 тыс. кв. км. 
Столица республики - г. Нальчик. 
Кабардино-Балкария - многонациональная республика, где проживают представители более ста национальностей.
Предки адыгейского, кабардинского и черкесского народов, обитавшие на Азовско-Черноморском побережье, известны под именем адыгов. Балкарский народ сформировался в результате смешения северокавказских и аланских племен с болгарами и кипчаками, осевшими в предгорьях Кавказа. Язык балкарцев относится к кипчакской группе тюркской семьи языков. В начале ХIII в. в связи с нашествием моноголо-татар предки балкарцев переселились в горы. В XIII-XIV вв. часть адыгов получила название кабардинцев и заняла современную территорию расселения. Кабардинцы (самоназвание - адыге). Их язык относится к абхазско-адыгской группе иберийско- кавказских языков.
Территория Кабарды и Балкарии была местом столкновения российских, крымских и турецких интересов. В 1557 г. Кабарда вошла в состав  России, этот союз был закреплен женитьбой царя Ивана Грозного на кабардинской княжне Марии Темрюковне. К 1827 г. завершилось присоединение к России Балкарии. В 60-х гг. XIX в. Кабарда и Балкария были включены в состав Терской области. Связи с центром России укрепились с 70-х п. XIX в., когда было завершено строительство железной дороги, соединившей Ростов с Владикавказом.
Значительную часть территории на юге республики занимают горы (северные склоны Большого Кавказа). Высшая точка - гора Эльбрус (5642 м). На юге протягиваются параллельно четыре хребта Большого Кавказа и Главный (или Водораздельный). На севере - Кабардинская равнина. 
В северной части республики - предгорья и Кабардинская равнина, пересеченная долинами рек. Главная река - Терек с его левыми притоками: Малкой, Баксаном, Чегемом, Череком, Урухом, обладающими большими энергетическими ресурсами. 



2. Анализ туристских ресурсов

Кабардино-Балкария (КБР) расположена на северных склонах и в предгорьях центральной части Большого Кавказа. Значительную часть территории на юге республики занимают горы (северные склоны Большого Кавказа) — эта местность малопригодна для постоянного проживания и хозяйственной деятельности. Здесь протягиваются параллельно четыре хребта Большого Кавказа: Меловой, Скалистый, Боковой и Главный (или Водораздельный). Высшая точка — гора Эльбрус (5642 м). В северной части республики - предгорья и Кабардинская равнина, пересеченная долинами рек. Главная река — Терек с его левыми притоками: Малкой, Баксаном, Чегемом, Череком, Урухом, обладающими большими энергетическими ресурсами.
Кабардино-Балкария располагает огромным потенциалом, как для развития внутреннего туризма, так и для приема иностранных путешественников. У нее есть все необходимое - нетронутая дикая природа, горы, богатое историческое и культурное наследие. 

2.1. Природно-климатические ресурсы

Кабардино-Балкарская Республика обладает уникальным сочетанием природных условий, благоприятных для создания мощного рекреационно-оздоровительного центра Российской Федерации. 
Природа уникальна своим разнообразием. Ландшафтные зоны, от жарких сухих степей до страны вечных льдов, "спрессованы" на отрезке в полторы сотни километров вследствие высотной поясности. Максимальная амплитуда высот – 5492 м, рекорд не только для России, но и для государств Европы. Рельеф горной части республики очень сложен и многообразен. Поэтому разнообразен и растительный и животный мир. В горах, где осадков выпадает больше чем на равнине, а лето прохладнее, чем внизу, растительность развивается особенно буйно. Разнообразие растительного мира особенно заметна летом, и имеет особый цветовой оттенок.
· Горные ресурсы 
51% территории республики занимает горная местность, с живописными ущельями, горными озерами и реками, с развитой растительностью.
	Наличие гор открывает возможности для всех видов горного туризма (альпинизма, спелеотуризма, пеших походов, рафтинга по горным рекам и горнолыжного туризма, маунтинбайка, полетов на дельтаплане), а также курортного лечения в местах, где есть источники минеральных вод. 
· Климатические ресурсы
	На территории республики можно выделить 3 типа климата: континентальный, умеренный и горный, которые благоприятны для укрепления здоровья.
· Гидроминеральные ресурсы 
	По составу и качеству своих бальнеологических ресурсов, сконцентрированных на относительно небольшой территории, КБР не имеет аналогов в России. 
· Минеральные источники 
	Более 100 источников минеральных вод сосредоточено в пределах республики. По содержанию в них тех или иных химических элементов минеральные воды подразделяются на 5 групп: углекислые, сульфидные, кремнистые, радоновые и воды без специфических компонентов. 
	На территории республики в настоящее время существует 11 зон потенциальной рекреационной специализации, имеющих разный уровень развития. 
· Горно-рекреационный комплекс «Приэльбрусье» 
· Оздоровительно-лечебный комплекс «Джылы-Су» 
· Оздоровительно-лечебный комплекс «Аушигер» 
· Оздоровительно-лечебный комплекс «Тамбукан» 
· Альпинистский комплекс «Безенги» 
· Экскурсионно-туристский комплекс «Чегемские водопады» 
· Экскурсионно-туристский комплекс «Голубые озера» 
· Экскурсионно-туристский комплекс «Долина нарзанов» 
· Археолого-туристический комплекс «Верхняя Балкария» и «Верхний Чегем»


	№№
	Название объекта
	Характеристика
	Условное обозначение

	11
	Кабардино-Балкарский высокогорный государственный заповедник
		Черекский р-н. Заповедник биосферного типа.
	

	12
	Приэльбрусье
	Центр туризма, альпинизма и горнолыжного спорта. Государственный национальный парк «Приэльбрусье».
	

	23
	

Эльбрус
	

Высочайшая вершина Европы (5642 м).
Наиболее посещаемый спортивный и рекреационный центр Кавказа.
	

	44
	Джилы-Су Лечебно-оздоровительная местность.
	Высокогорные углекислые, термальные, минеральные источники.
В настоящее время комплекс не приспособлен для организации комфортабельного приема посетителей. Возможно развитие не только лечебно-оздоровительного туризма, но и маунтинбайка, альпинизма, трекингов, полетов над склонами Эльбруса на дельтоплане.
	

	45
	Аушигер Лечебно-оздоровительная местность
	Азотно-термальные источники. Лечебно-оздоровительный туризм, лечение опорно-двигательного аппарата, сердечно-сосудистых заболеваний, артритов, дерматитов, псориаза и других заболеваний. Наличие на территории комплекса уникальных источников азотно-термальной слабоминерализированной горячей воды.
	

	66
	Оздоровительно-лечебный комплекс «Тамбукан»
	
Грязелечебный курорт. 
Лечение заболеваний опорно-двигательного аппарата, нервной системы, органов пищеварения.
Озеро Тамбукан расположено на границе Кабардино-Балкарской Республики и Ставропольского края.
	

	67
	Альпинистский комплекс «Безенги»
	База «Безенги» находится в верховьях ущелья на высоте 2100 м. у подножья Северного массива. В настоящее время комплекс используется для профессионально подготовленных и начинающих спортсменов-альпинистов.
	

	78
	Экскурсионно-туристский комплекс «Чегемские водопады»
	Экскурсионно – этнографический комплекс однодневного посещения.
Расположен в теснине Скалистого хребта. Развитие рыболовного туризма, горного туризма, рафтинга, охотничьего туризма, лыжного и горнолыжного туризма, альпинизма.
	

	89
	Экскурсионно-туристский комплекс «Голубые озера»
	Расположен в Череко-Балкарском ущелье на высоте 820 м. Голубое озеро - это жемчужина туристического комплекса КБР.
Достопримечательностью комплекса являются 5 озер, три из которых имеют карстовое происхождение: Нижнее Голубое, Сухое и Секретное. Первый и единственный в России центр глубоководных погружений (уникальный дайвинг-клуб).
	

	910
	Экскурсионно-туристский комплекс «Долина нарзанов»
	Организации маунтинбайка, велопутешествий в верховье р. Малка к целебным минеральным источникам Джылы-Су. Рыболовный туризм на р.Хасаут, Харбаз, Ингушли, охотничьи туры в горы, экскурсий на Муштинские водопады, в солнечную обсерваторию, на р.Большой Лахран, в г.Кисловодск.
	




2.2. Историко-архитектурные

Историко-архитектурные черты балкаро-карачаевцев неразрывно связаны с историей и культурой тюркских народов. Тюркские степные племена в V-VI вв., продвигаясь на Кавказ и смешиваясь с местными племенами, несли с собой курганную культуру, следы которой по сей день сохранились на территории Кабардино-Балкарии. В результате, к началу раннего средневековья балкарцы имели развитую культуру. Они активно контактировали со странами Востока, Византией, русскими княжествами. 
На территории региона расположено 343 памятника культуры. 
Древняя культура Кабардино-Балкарии представляет несомненный интерес для туристов. 

	
№
	Название объекта
	Характеристика
	Условное обозначение

	1
	Нальчикский могильник (2-я половина 2 в. до н.э.)
	Материалы археологических раскопок уникального поселения позволяют судить о жизни древних людей. Здесь найдены орудия, изготовленные из камня, обсидана (вулканического минерала в виде темного стекла), базальта, ножевидные пластины,топоры, наконечники стрел. Долинское поселение (2 в. до н.э.), на окраине города, в местности Долинск.
	

	


2
	
Триумфальная арка  в станице Екатериноградская
	
Станица Екатериноградская - первая    станица на  территории    Кабардино-Балкарии    -  была основана как   крепость на  границе России с Турцией после мирного договора 1774 года.
	

	3
	Черекское ущелье

	Богато и другими достопримечательностями. Это и старый заброшенный аул Куннюм с полуразвалившимися саклями, и сторожевые башни. Говорят, где-то здесь теряются следы знаменитого “Шелкового пути”.
	

	4
	Достопримечательности Чегема
	Боевая башня, хранящая память о былой  воинской славе, развалины христианского храма. Кабардинская равнина хранит память о далёких временах многочисленными курганами Северо-Кавказской культуры, эпохи бронзы, руинами аланских форпостов раннего средневековья, поминальными камнями и адыгскими кешене (родовыми склепами) эпохи позднего средневековья.
В долине реки Чегем внимание туристов привлекает кешене Бековичей-Черкасских. Представители этого кабардинского рода с XVI-го столетия состояли на службе при Русском Дворе. За боковым ущельем Медвежье ушко открывается главная достопримечательность Чегемской теснины – воклюзы, рвущиеся под естественным давлением подрусловых стоков сквозь отвесные стены известняков. Девичья коса – самый полноводный - срывается с отвесной кручи в реку Чегем сплетающимися струями.
	



2.3. Социально-культурные

	На территории региона расположено 343 памятника культуры. Действует Республиканский Фонд культуры, который расположился в старинном особняке в старой части города Нальчика. Ежегодно в залах фонда проходят выставки художников Кабардино-Балкарии и других регионов России.
	В республике действуют различные театры и музеи. В том числе, Музыкальный театр, Русский драматический театр им.М.Горького, Кабардинский Драматический театр им. А. Шогенцукова, Балкарский драматический театр им. К.Кулиева, Музей изобразительных искусств, Национальный музей КБР.
     
	
№
	Название объекта
	Характеристика
	Условное обозначение

	1
	Кабардино-Балкарский государственный Музыкальный театр
	Открылся 28 февраля 1968 балетом "Аминат". За время существования выпущено свыше 120 постановок.
	

	2
	Русский драматический театр им. М. Горького
	Театр создан в 1899 году. В 1959 году театру присвоено имя Максима Горького.
	

	3
	Кабардинский Драматический театр им. А. Шогенцукова
	Открылся в 1940 году. 
За время работы было поставлено более 280 спектаклей.
	

	4
	Балкарский драматический театр им. К.Кулиева
	В 1936 г. в Нальчике открылась первая театральная студия. Позже в 1940 г. была создана труппа первого профессио-нального театра.
	

	



5
	

Музей изобразительных искусств
	

Музей имеет более 200 произведений русского и зарубежного искусства и более 2500 экспонатов местных авторов.
	

	6
	


Национальный музей КБР
	   Дата основания - 01.01.1921.
 В экспозиции музея представлено около 10 тыс. экспонатов. В экспозиции отдела природы экспонируется огромная рельефная карта республики, представлены образцы добываемых в республике полезных ископаемых.
	






























3. Карта-схема расположения туристских объектов 

















4. Вывод

Кабардино-Балкария - всероссийский и международный край туризма, альпинизма и горнолыжного спорта. Здесь действуют  туристические базы, альплагеря и комфортабельные гостиницы. Горнолыжные трассы республики не уступают, а по многим параметрам и превосходят всемирно известные трассы курортов Западной Европы. Важной составной частью экономического потенциала республики является рекреационный комплекс, созданный на базе использования лечебных минеральных источников и уникальных природных условий. В горах, в районе Приэльбрусья функционирует Центр по лечению астматических заболеваний. Кабардино-Балкария обладает большим культурным потенциалом, объединяющим исторические традиции ее народов с достижениями современного искусства.
Потенциал туристских ресурсов, которыми располагает данный регион, их виды и территориальное размещение выступают основанием для выделения приоритетных направлений и районов туристской специализации. В ходе формирования и развития туристского комплекса Кабардино-Балкарии в качестве таковых обозначились: 
· бальнеогрязевой горноклиматический курортный туризм - район курорта Нальчик
· горнолыжный туризм - район Приэльбрусье
· горный спортивно-оздоровительный туризм - Приэльбрусье, верховья Чегемского ущелья, район Голубых озер, ущелья рек Малка, Тызыл, Хазнидон
· альпинизм - районы Приэльбрусье, Безенги
Наряду с вышеперечисленными и вполне объективно существующими секторами туристской специализации КБР представляется необходимым выделение еще одного приоритетного направления развития туризма в регионе - это экотуризм. Наличие значительных площадей с чистой природной средой, не подвергнутой антропогенному воздействию, в том числе особо охраняемых природных территорий с прекрасными ландшафтами, богатым растительным и животным миром, характерными для предгорий и гор Центрального Кавказа, безусловно, выступают мощным ресурсом для привлечения любителей экологического туризма. В то же время экотуризм, популярность которого в мире активно прогрессирует, позволяет экономически задействовать наибольшее количество природных туристских ресурсов (в территориальном аспекте) республики при наименьшем хозяйственном воздействии на них, что чрезвычайно важно в условиях природно-охранного режима территории.
Тем не менее, необходимо большее освоение и развитие зоны Приэльбрусья и сравнительно мало освоенных зон рекреации на территории Кабардино-Балкарии - таких, как Чегемское водопады, Голубые озера, Долина нарзанов, Верхняя Балкария, Верхний Чегем.
Перспективным направлением является разработка и внедрение этнографических маршрутов, имеющих целью ознакомление с историей республики, традициями горских народов и казачества.
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