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Зміст підсумкової роботи

1. Вступ:
а) аналіз нової програми;
б) проблеми;
в) особливості методики розв’язування задач.
2. Основна частина (розв’язування задач):
а) на побудову зображень, що дає тонка лінза;
б) використання алгоритмів;
в) розв’язування навчальних фізичних парадоксів;
г) розв’язування експериментальних задач
3. Висновки.
4. Список використаних джерел.

У 2008 – 2009 навчальному році продовжено перехід загальноосвітніх навчальних закладів до нової структури фізичної освіти, яка передбачає вивчення в 7-9 класах освітної школи завершеного курсу фізики першого концентру, що включеє всі елементи базових знань про явища природи, розкриває суть фундаментальних наукових факторів, гіпотез, понять і законів фізики.
Відповідно до Типових навчальних планів загальноосвітніх навчальних закладів 12 – річної школи, затверджених наказом МОН України від 07.-5.2007 № 357, у 7 класі на вивчення фізики відводиться 35 годин (1 година на тиждень ), а у 8 класі 70 годин ( 2 години на тиждень)
Враховуючи вікові особливості учнів базової школи, не достатньо розвинену здатність до абстрактного та логічного мислення, вивчення всіх фізичних явищ здійснюється на емпіричному рівні: від спостереження явища до висунення гіпотез пояснення з подальшою експериментальною перевіркою, а тільки потім теоретичне узагальнення.
За тематичним розподілом відповідно до чинної навчальної програми для 12 – річної школи у 8 класі продовжується ознайомлення учнів з фізичними явищами, основна увага приділяється розгляду механічних і теплових явищ.
У новій навчальній програмі акцентовано увагу на формуванні практичних навичок школярів. У 7 класі запропоновано 12 лабораторних робіт, а у 8 – 14.
Річний досвід апробації нової навчальної програми показав ряд труднощів, які виникають при викладанні фізики в 7 класі. Зокрема, ознайомлення учнів з основними фотометричними величинами - сила світла і освітленність – слід проводити на якісному описовому рівні, не вимагаючи від учнів запису фізичних формул для визначення цих величин. 
Поняття сили світла необхідно вводити як фізичну величину, що характеризує здатність джерела світла випромінювати світлову енергію. Під час наведення прикладів значень сили світла природних та штучних джерел світла слід ввести одиницю сили світла в СІ
Оскільки обережно пропорційна залежність учнями 7 класу до цього часу в курсі математики ще не вивчалася, можна не розглядати формулу І освітленності Е = --- 2 , а пояснювати на якісному рівні існування R залежності освітленності від сили світла джерела та відстані від нього, від кута падіння променів за допомогою відповідних демонстраційних та фронтальних дослідів і спостережень .
Лише за наявності відповідної математичної підготовки слід вимагати від учнів запис та формулювання законв заломлення світла. 
У новій програмі з фізики для 12 – річної школи багато уваги приділено розв’язуванню фізичних задач. Так, підкреслено , що задачі потрібно ефективно використовувати на всіх етапах засвоєння фізичного знання : для розвитку інтересу, творчіх здібностей і мотивації учнів до навчання фізики, під час постановки проблеми, що потребує розвязання, у процесі формування нових знань, вироблення практичних умінь учнів, з иетою повторення, закріплння, систематизації та узагальнення засвоєнного матеріалу, з метою контролю якості засвоєння навчальних досягнень учнів. 
Класифікація фізичних задач
За змістом: 					За способом подання умови:
- конкретні, 				- текстові,
- абстрактні, 				- графічні,
- з міжпредметним змістом,		 - експериментальні,
- технічні, 					- задачі - малюнки (або 
- історичні, 				фотографії),
- з певних розділів курсу фізики За ступенем складності:
За дидактичною метою:		 - прості, 
- тренувальні 				- середньої складності, 
- творчі 					- складні,
- дослідницькі, 				- підвищеної складності.
- контрольні.
За вимогою: 					За способом розв’язування :
- на знаходження невідомого, 		- обчислювальні, 
- на доведення 					- графічні,
- на користування 				- якісні.
Розуміння задачі визначається не тільки розкриттям її змісту, а й структурою. Діяльність учнів в процесі розв’язування фізичних задач, як правило, складається з трьох етапів:
1. аналіз фізичної проблеми або опис фізичної ситуації;
2. пошук математичної моделі розв’язку;
3. реалізація розв’язку та аналіз одержаних результатів
Розглядаючи кожен з етапів більш детально, визначають, що на першому відбувається побудова фізичної моделі задачі, яка подана в її умові: 
· аналіз умови задачі, визначення відомих параметрів і величин та пошук невідомого;
· конкретизація фізичної моделі задачі за допомогою графічних форм (малюнки, схеми, графіки тощо)
· скорочений запис умови задачі, що відтворює фізичну модель у систематизованому вигляді.
На другому, математичному етапі розв’язування фізичних задач відбувається пошук зв’язків і співвідношень між відомими величинами і невідомими:
· вибудовується математична модель фізичної задачі, робиться запис загальних рівнянь, що відповідають фізичній моделі задачі;
· враховуються конкретні умови фізичної ситуації, що описується в задачі, здійснюється пошук додаткових параметрів (початкові умови, фізичні константи),
· приведення загальних рівнянь до конкретних умов, що відтворюються в умовах задачі, запис співвідношення між відомим і невідомими величинами у формі часткового рівняння
На третьому етапі учні мають здійснювати такі дії:
· аналітичне, графічне або чисельне розв’язування рівняння відносно невідомого;
· аналіз одержаного результату щодо його вірогідності і реальності, запис відповіді;
· узагальнення способів діяльності, які властиві даному типу фізичних задач, пошук інших шляхів розв’язування.
Засвоєння наукових знань та їх застосування відбувається на відповідних рівнях, а саме : 
Фактичному (початковому), операційному (середньому), аналітико – синтетичному (достатньому) та творчому ( високому)
Навчальні заняття – це певним чином побудована система елементів наукових знань. Їх засвоєння має відбуватися також на зазначених рівнях. Задачі, запропоновані нижче, відповідають переважно третьому (достатньому) та четвертому (високому ) рівням навчання досягнень учнів, їх певній компетентності в галузі фізики.
Своєрідна особливість запропонованих завдань (задач) полягає в тому, що для їх розв’язування наявність необхідних елементів знань є обов’язковою але не достатньою умовою. Запорукою успішного розв’язування є вміння створювати конкретні системи знань відповідно до фізичної ситуації, яку необхідно зрозуміти з тексту задачі. У деяких текстах задач є «прихована» підказка, без «відкриття» якої задача не може бути успішно розв’язаною. Щоб зробити таке «відкриття», треба цілеспрямовано міркувати, здогадуватися. Постає питання: чи можна навчитися здогадуватися? І так, і ні!
Ні, адже у деяких задачах є певна не стереотипність, тобто такі ситуації, які у явному вигляді в навчальній практиці не зустрічалися. Так, якщо є значний досвід самостійного розв’язування нестереотипних задач, у результаті якого формується певна своєрідна якість розуму, певний стиль мислення, що й обумовлює значне зростання імовірності успіху.
Задача № 1 Автомобіль проїхав три однакові частини шляху зі швидкостями 40км\год, 50 км\год, 80 км\год. У зворотному напрямку він половину всієї відстані їхав зі швидкістю 40 км\год, другу половину – зі швидкістю 60 км\год. Визначте середні швидкості в прямому напрямку, в зворотному і за весь час руху. Порівняти проміжки часу руху в прямому і зворотному напрямках
Розв’язування 
1) S1 = S2 =S3 =S           За визначенням  V = S\t    S  шлях     t час руху тіла
                                       1 V = 3S\S +S+S  = 3V V V 
                                                       V+V+V     V V + V V + V V
         V = 40 км\год              V =3 40 50 80                       =52,2 км\ год

V = 50 км\год                     50 80 +40 80+40 50
V = 80 км\год            2.V =35                20 V  =20 V
      2) V = 40 км\год                    1.55\V +1.55\V           V+V
           V = 60 
         S= S = 1.55                                      V = 2 40 60 = 48 км\ год
          V -?                                                          40+60
           V-?
           V-?                                                  
                                                 V =2V  V  = 50 
                                                          V+V 
                                            t\t = 3S  3S        V 
                                                                                    =1.09
                                                       V    V           V 

Відповідь: 52.2 км\год ; 48 км\год ; 50 км\год; 1,09 

Розв’язування задач на побудову зображення, що дає тонка лінза, та застосування формули тонкої лінзи

Метою такого уроку є:
· навчити учнів співвідносити формулу відстань лінзи з відстанню від предмета до лінзи і від зображення до лінзи , формувати навички будови ходу променів у лінзах, побудови положення оптичного центру та фокусів лінзи. 
Мотивація навчальної діяльності
Чи обов’язково для того, щоб знайти розміщення зображення в лінзі, треба виконувати побудову? Чи не можна знайти місце його розміщення алгебраїчним способом?
Дослід: розміщуємо на одній лінії столу електричну лампочку або свічку, лінзу (з відомою фокусною відстанню) і екран. Пересуваючи лінзу між джерелом світла і екраном, отримуємо чітке зображення на екрані. Вимірюємо відстань від середини лінзи до екрану, позначивши її f , і від середини лінзи до джерела світла, позначивши її а. А тепер пропонуємо учням, щоб перший ряд порахував відношення 1\ а, другий ряд – 1\ а, а третій 1\ F/.
Додавши два перших відношення, дістанемо третє. Отже маємо залежність: 
1 1 1
 __ = __ + __ формула тонкої лінзи
F а f
Користуючись формулою тонкої лінзи під час розв’язування задач, треба мати на увазі: відстань від зображення до лінзи слід брати зі знаком мінус, якщо зображення уявне, і зі знаком плюс, якщо зображення є дійсним; фокусну відстань збиральної лінзи беремо зі знаком « +», а розсіювальної – зі знаком «- «

Розв’язування об’єктивних зв’язків

Розв’язування вправ та задач
1. Предмет розташований на відстані 15 см від розсіювальної лінзи, з фокусною відстанню 30 см. На якій відстані від лінзи виникає зображення цього предмета? (0,1м)
2. На якій відстані від збиральної лінзи з фокусною відстанню 20 см виникає зображення предмета, якщо сам предмет розташований на відстані 15 см? (0,6 м)
3. На малюнку показано головну оптичну вісь тонкої лінзи, світну точку А та її зображення В. Здійсніть побудовою положення оптичного центру лінзи та її фокусів. Визначте тип лінзи (збиральна чи розсіювальна) і тип зображення (дійсне чи уявне)
            А
М                                                                          N
                                                              B
4. На малюнку показано головну оптичну вісь лінзи і хід одного з променів. Здійсніть побудовою положення фокусів лінзи
                                                                                                        
 М


5. На малюнку показано хід променя 1 крізь збиральну лінзу. Побудуйте подальший хід променя 2
Використання алгоритмів не є чимось іншим новим і про їх застосування багато відомо, але цей процес має фрагментальний характер. Так, часто можна зустріти загальний алгоритм розв’язування задач з фізики: прочитати умови задачі, з’ясувати, про яке явище йдеться, записати вихідну формулу, що виражає закономірність перебігу цього явища, вивести кінцеву формулу, підставити числові значення, виконати перевірку на розмірність, записати відповідь або конкретний алгоритм, що вказує, як розв’язувати задачу з тієї чи іншої теми курсу фізики. 
Така громісткість алгоритмів та широкий діапазон їх застосування затрюднює їх використання учнями середньої школи. Тому, на думку більшості вчителів, можна вважати, що ефективне застосування алгоритмічного підходу до розв’язування задач пов’язане з тим, що алгоритми треба застосовувати системно (див схему), враховуючи їх властивості: визначеність, масовість та результативність дії.
Елементарний Тематичний Методологічний
 Конкретний
Спочатку (7 клас) пропонуємо елементарний алгоритм
Наприклад, для такої задачі:»Яку площу основи має діжка заввишки 1 м, містить 160 кг бензину? Густина бензину 800кг \ м « ми пропонуємо:
· прочитати умови задачі,
· з’ясувати явище, про яке йдеться
· записати вихідну формулу, що описує це явище,
· вивести кінцеву формулу;
· підставити числові значення і виконати математичні розрахунки
· Записати відповідь
При подальшому вивченні фізики деякі положення цього алгоритму розширюються, конкретизуються. Наприклад, у другому пункті можна додати – « зробити малюнок, зазначивши сили, що діють на тіло», у п’ятому пункті – « перевірити відповідь за розмірністю «. Такий алгоритм легко заповнювати і застосовувати семикласникам, бо має невелику кількість кроків.
Процес розв’язування задачі з фізики пов'язаний з пошуком відповідних закономірностей (законів), що лежать в основі явищ, про які йдеться в задачі, тому наступним етапом перетворення алгоритму є його трансформація в тематичний . Тематичний тип передбачає конкретні дїї. Перетворення елементарного алгоритму у тематичний з конкретним змістом дає змогу учню мати чітке уявлення про методи розв’язування задач з тієї чи іншої теми. 	
Так, під час вивчення теплових явищ у 8 класі, розглядаючи задачі на рівняння теплового балансу, використовують такий алгоритм
1 З’ясувати, які тіла беруть участь у теплообміні
2. Визначити, які тіла віддають теплоту, а які – приймають
3 З’ясувати, при яких процесах одні тіла віддують теплоту, а інші приймають ( звернути увагу на температуру)
4. Записати рівняння теплового балансу
5.Розвязати одержане рівняння
Використання такого тематичного алгоритму допомагає учням чітко визначити напрями теплообміну, дає змогу швидко і точно з’ясувати характер процесів, що відображають теплові явища, та скласти рівняння теплового балансу, а вчителю – скоротити час на пояснення задачі
Використовуючи тематичні алгоритми під час вивчення фізики, учні доходять висновку, що розв’язання задач будь-якої зводиться до такої : спочатку уявити фізичне явище чи процес – це означає зробити малюнок, що відображає це явище, потім подумати, як змінюється цей процес за умови задачі (доповнити малюнок), потім пригадати формули чи закони, описують це явище, і нарешті розв’язати одержані рівняння.
Таким чином, алгоритм набуває нових властивостей: він повинен бути простим, коротким, зрозумілим, системним і глибоким за змістом. 	Такий підхід до розв’язування задач, коли алгоритм із загальнішого (елементарного) переходить у тематичний, а потім у методологічний (уявити, подумати, згадати, розв’язати), дає можливість учням не лише добре вивчати фізику, розв’язувати задачі, а й пізнавати методи за допомогою яких можна самостійно здобувати знання.
Переходячи від методів, що відображають сприйняття та осмислення явищ, до методів, які сприяють закріпленню, узагальненню і систематизації знань, учень (особливо обдарований), дістає основу для прогнозування подальшого перебігу фізичного явища чи процесу, розвиток абстрактного мислення та інтуїції.

Розв’язування навчальних фізичних парадоксів
Підвищенню ефективності навчально – виховного процесу сприяє комплексне використання різноманітних засобів навчання для досягнення не тільки навчальної, а й виховної мети уроку, а також для розвитку мислення волі, емоцій, пізнавальних інтересів учнів. Одним із таких засобів є використання навчальних фізичних парадоксів. Досвід робити показує, що завдання, сформульоване в формі парадокса, загострює увагу учнів на питанні, що вивчається, викликає в них почуття здивування незвичайністю фактів, видимого їх невідповідністю, життєвому досвіду, загадковими особовостями,
Неминуче породжує бажання розібратися в їх фізичній суті. Парадокси мають навчальне значення, вони демонструють учням відносність їхніх знань, руйнують стереотипи, сприяють формуванню діалектичного способу мислення - основі пізнавальних інтересів особливості. 
Парадокси – творчі задачі. Для їх розв’язку, крім логічного мислення, потрібні ще й загадка, фантазія. Для розв’язання навчальних фізичних парадоксів можна рекомендувати такі способи:
1 аналітико синтетичним;
2 об’єднання суперечливих даних в єдине ціле;
3 позмінного руху з двох боків;
4 аналогії;
5 перефразування
6 виходу з даного напряму міркувань
Зрозуміло, що названі способи можна поєднувати, доповнювати один одним, розвиватиме в учнів логічне мислення, уяву, кмітливість. Ось деякі способи розв’язування парадоксів, які можна використати в навчальній практиці.
Для розв’язування парадокса дуже важливе місце є його аналіз, у процесі якого визначається предметна область завдання, всі його елементи, виявляється і встановлюється характер кожного з них .Тут же з’ясовуються всі відомі зв’язки між елементами предметної області, характер цих зв’язків. Тут не можна нехтувати знаннями ніяких, навіть здавалося би незначних на перший погляд фактів, тому що ключ до знання парадоксальності переважної більшості парадоксів лежить якраз в області «слабких» властивостей об’єктів та явищ і не потрапляє в поле зору особистості, яка розв’язує завдання. Ясно що якість аналізу, його глибина залежить від знань того, хто аналізує, його інтересу до даної теми. Треба підвищувати цей інтерес, актуалізувати наявні знання учнів. Це дуже важливий момент у розв’язанні навчальних парадоксів. Показавши учням, що вони з даного питання володіють вже деякими запасами знань, ми робимо парадокс зрозумілішим, а значить і цікавішим. Аналіз триває доки, поки не виникає якась ідея розв’язку парадокса . В деяких випадках аналіз приводить до розв’язання навчального парадоксу
ПРИКЛАД Відомо, що тертя каченя менше, ніж тертя ковзання. Чому ж взимку під час сильних морозів можна іноді спостерігати, що колеса підводи не котяться, а ковзають по снігу?
Аналізуючи дане завдання, бачимо, що ця проблема не є загальною, а стосується тільки руху підводи в зимовий час. Значить, розвязок парадокса пов'язаний з особливостями будови і руху підводи. Колесо підводи обертається навколо осі. Для зменшення теря між втулками колеса і віссю вводять мастило. А із зниженням температури мастило стає густішим, збільшується його в’язкість, а отже , збільшується і сила тертя між втулкою і віссю колеса. Тому колесо ковзає по укатаному снігу, коли сила тертя ковзання обода колеса по снігу менша ніж, сила тертя між втулкою колеса і віссю.
Іноді навчальний парадокс досить легко розв’язувати, об’єднавши суперечливі твердження в єдине ціле. Спираючись на факт, який суперечить установленій системі знань, ми відшукуємо відповідні засоби, які і приводять до розв’язку.
ПРИКЛАД Як відомо кит живе у воді, але дихає легенями. Незважаючи на наявність легень, він не може прожити і години, якщо випадково опиниться на суші. Чому?
Ланцюжок перефразувань цього завдання може бути таким. Від чого гине кит на суші?
(Він задихається) Чому ссавець задихається на суші, адже повітря містить 20 % кисню? ( Очевидно, тому, що припиняється доступ повітря до його легень)Чому? ( Очевидно перекриваються дихальні шляхи кита) Яка ж сила незважаючи на його кісткову систему, може придавити кита до ґрунту так, що здавлюються його дихальні шляхи? ( Цією силою може бути тільки сила тяжіння, яка в умовах водяного середовища майже повністю зрівноважаться виштовхувальною силою)
Звичайно наведений приклад досить простий. Число перефразувань невелике, та й висловлюються вони послідовно одне за другим. Значно складніше перефразувати одразу кілька висловлювань з наступним співставленням їх.

Розв’язування експериментальних задач
В розділі «Електричні явища» розв’язування саме експериментальних задач дає змогу зацікавити учнів розглядувати явища «відшліфувати « ті знання, які учні здобули під час розв’язування задач.
Можна запропонувати учням записати в зошит задачу, яка буде їхнім домашнім завданням.
ЗАДАЧА. Електричний водяний насос за допомогою алюмінієвого провідника завдовжки 500м увімкнено в мережу з напругою 220 В. Електрик виміряв силу струму і напруги на затискачах електродвигуна в двох режимах:
А) двигун вимкнений І = 0А И =220 В
Б) двигун увімкнений: І = 2,5А, И = 200В
За інструкцією, двигун може працювати нормально при напрузі не менше як 210 В. Що треба зробити електрику?
Креслимо схему і аналізуємо причину зменшення напруги. Хтось з учнів робить висновок: опір з’єднувальних проводів занадто великий



Учні пропонують можливі варіанти зменшення опору з’єднувальних проводів ( мозковий штурм).
	Поради електрику записуємо в зошити.
1 Викопати колодязь (яму ) ближче, перенести стовп. На скільки метрів.
	А якщо колодязь уже викопаний, а стовп перенесений неможливо, то що тоді робити?
2 Замінити алюмінієвий провід мідним. Якої товщини?
3. Якщо мідного проводу немає, то взяти товший алюмінієвий провід Якої товщини?
4.Якщо такого немає, то треба сплести той, що є. Зі скількох жил?
Треба підкреслити, що вдома треба зробити (розглянути) всі запропоновані поради електрику ( зробити відповідні розрахунки)
Виконане домашнє завдання виглядатиме так :

1) И = 20 В, І = 2,5 А                            2) R = Р L\S     S = P\R
        20 B
 R = ------- = 8 Ом                                   S = Pl\R =0,017Х1000 \3,8 Ом = 4,47 мм
        2,5 А   
Якщо на електродвигуні напруга И= 210 В, то І = 210\80 Ом = 2,625 А
3) S =P\R =0,028   х    1000  \ 3,8Ом  = 7,4 мм
Опір проводу має бути 
R = 10В\2,625А = 3,8 Ом   R= Рх l\S
R \R  = l\l         R l\ R= 475м.
Якщо на електродвигуні напруга И= 210 В, то І = 210\80 Ом = 2,625 А
3) S =P\R =0,028 х 1000 \ 3,8Ом = 7,4 мм
4) Площа поперечного перерізу проводу за допомогою якого ввімкнений двигун, становить S = P l\R = 0,028 1000 \ 8 Ом = 3,5 мм Отже треба скласти три жили
Після обговорювання домашнього завдання, можна запропонувати дітям об’єднатися в групи по 3-4 учні. Кожна група отримує завдання на картці ( приклади роздані заздалегідь)
Завдання№1. Знайдіть питомий опір дроту реостата. 
Приклади: реостат, лінійка, штангенциркуль.
Завдання №2 Визначити опір реостата. 
Приклади: два резистори з відомим і невідомим опором, два амперметри, джерело постійного струму, з’єднувальні проводи
Завдання 3 Визначити опір того самого резистора за допомогою двох амперметрів, резистора з відомим опором

Висновок

Отже, у процесі навчання фізики вимірюється багато важливих взаємопов’язаних завдань: від формування наукового світогляду учнів до розвитку вмінь розв’язувати задачі. Загально визначеним є твердження про про найважливіше місце та значення задач у навчальному процесі з фізики. Досить часто першим підходом до навчання розв’язування задач є алгоритмічний підхід, коли учень пересувається від чітко заданого вчителем одного етапу розв’язування задачі до наступного. На початкових етапах навчання розв’язування задач подібні підходи важливі та доцільні. Але потім обов’язково потрібно переходити на більш високий ступінь аналізу як умови задачі, та її розв’язування. Для цього необхідно обговорювати з учнями саму структуру задачі, а не тільки можливу послідовність етапів процесу розв’язування
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