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Введение.
Целью моей курсовой работы является ознакомление с туристским регионом Мексикой, выявить его туристско-рекреационный потенциал на настоящий момент и перспективы его развития в будущем. 
На основе комплексного исследования считаю нужным показать современное состояние природных, социальных, хозяйственных, геополитических и экологических особенностей объекта как основы туристского ресурса. 
Материалы исследования, представленные на 31 страницах печатного текста с использованием картосхемы, включают в себя введение, семь разделов и заключение.
Во время работы использовались различные литературные источники: географические,	социально-экономические, картографические, статистические материалы.
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А) географическое положение. Полное название государства – Мексиканские Штаты Америки. Мексика расположена между США, Гватемалой и Белизом, на перешейке, соединяющем Северную Америку с Южной. На западе Мексика омывается Тихим океаном, на востоке - Карибским морем и Мексиканским заливом. 
Крайняя западная точка – 115°з.д.; 28°с.ш.
Крайняя южная точка – 92°з.д.; 15°с.ш.
Крайняя восточная точка – 87°з.д.; 21°с.ш.
Крайняя северная точка – 117°з.д.; 32,5°с.ш.
Район Мехико – Акапулько находится на юго-западе страны. Акапулько находится на побережье Тихого океана.
Б) природные условия.
- рельеф  -  гористый, большую часть территории занимает Мексиканское нагорье, на котором выделяют несколько возвышенных горных систем. Западная горная цепь Сиерра-Мадре Оксиденталь и восточная, Сиерра-Мадре-Ориенталь, встречаются в Юго-восточном регионе Ла-Хунта и формируют Сиерра-Мадре-дель-Сан - лабиринт вулканов, здесь находятся высочайшие точки Мексики (вулкан Пико-де-Орисаба - 5700 метров, не только высшая точка Мексики, но и высочайший вулкан всей Северной Америки). В северной части в районе границы Мексики и США, нагорье образует клиновидный выступ между пустыней Сонора и плато Колорадо, плавно переходя в плато Великие равнины. На севере нагорья расположена пустыня Чиуауа. Внутренняя часть Мексиканского нагорья делится на районы Северная Меса и Центральная Меса.
 - климат - субтропический на севере, тропический на юге. В районе Мексиканского нагорья обычно прохладнее, чем на побережье, где температура воздуха не опускается ниже +20°С даже зимой. В северной части Мексики зимой выпадает незначительный снег. На курортах (Акапулько) температура от +22°С (зимой) до +35°С (летом). Обычно различают сухой и влажный сезоны, которые формируются под воздействием тропических циклонов, приносящих обильные осадки, порой достигающих разрушительной силы. Дождливый сезон приходится на июнь-сентябрь и особенно ярко выражен на побережье Мексиканского залива.
	воды - самой крупной рекой Мексики является 	пограничная с 	США 	Рио-Браво-дель-Ноте, текущая в 	основном по 	засушливым районам (Северная Меса). Берущие 	начало в Западной 	Сьерра-Мадре, а также возникающие после 	летних ливней 	эпизодические водотоки теряются в песках или 	испаряются с 	поверхности многочисленных засолённых 	озёр. Лучше обеспечена 	водами Центральная Меса.	Главная 	река 	Центральной Месы - 	Лерма впадает в самое большое 	озеро 	Мексики - Чапала, из 	которого она вытекает и 	несёт свои 	воды дальше в 	Тихий океан 	уже под названием 	Рио-Гранде-де-Сантьяго. Густая речная сеть 	развита к югу от 	Поперечной Вулканической 	Сьерры, где возрастает 	количество осадков.
	Вообще, основными « водными артериями» страны являются 	реки 	Рио-Гранде 	или Рио-Браво-дель-Норте, Бальсас-Пануко, 	Грихалва, 	Усумасинта и Конилос.	
	Только известняковые карстовые равнины Юкатана почти 	лишены 	поверхностного стока. В тоже время район богат 	подземными 	водами.
	- почвенно-растительный покров -  на севере и северо-западе 	Мексики расположены пустыни (Чиуауа, Сонора) с 	примитивными 	серозёмами. Более влажные места имеют 	серо-коричневые почвы, 	пригодные для орошаемого 	земледелия. Произрастают: креозотовый 	куст, различные 	акации и мимозовые, несколько сот видов кактусов, 	140 	видов агав, а также юкки, седумы, дазилирион и другие 	суккуленты (многолетние растения областей с небольшим 	количеством 	осадков) 	Характерная форма растительности — 	чапараль (заросли 	засухоустойчивых вечнозелёных 	жестколистных	кустарников). 
	Более влажные южные районы Центральной Месы имеют 	плодородные 	красно-бурые, коричнево-красные и 	красновато-	черные почвы, на 	которых выращивают 	традиционные 	потребительские культуры: 	бобовые, 	кукурузу, томаты, а также 	кунжут, арахис и другие. В 	настоящее 	время почва Центральной 	Месы подвержена 	интенсивной эрозии, 	угрожающей 90% всех 	сельскохозяйственных земель.	На горных хребтах вокруг 	плоскогорья произрастают смешанные и 	хвойные леса 	субтропического типа. До высоты 1200—1400 м 	произрастают 	низкорослые дубовые леса преимущественно из 	вечнозелёных 	видов, выше 1700 м доминируют различные 	виды сосен. 	В 	хвойных лесах на высотах до 4 000 м 	растут пихты, кипарис, а 	также 	известная длиннохвойная 	сосна Монтесумы. 
	-животный	мир -  принадлежит к двум фаунам: 	Неарктической — 	на северо-западе и на Мексиканском 	нагорье и Неотропической — 	на юге и по низменностям 	южнее тропика. В полупустынях и 	пустынях наиболее 	характерны грызуны — землерои, койот; в 	горных лесах 	Мексиканского нагорья — чёрный медведь, енот-	полоскун, 	красная рысь, пума; в саваннах — олени, муравьед, 	древесный дикобраз; в тропических лесах юга — 2 вида 	обезьян, 	тапир, ягуар.
	- уникальные черты природы – в уникальности местной 	природы нет 	возможности усомниться: не зря здесь находится 	более 58 	заповедников биосферы и национальных парков.  	Здесь  очень много 	эндемичных видов, таких как: 	мексиканский гофер (крупная 	сухопутная черепаха, 	охраняется законом в Мексике),	множество 	птиц (глазчатая 	индейка, 	древесный фазан и др.). Около 2/3 видов 	растений 	также являются 	эндемичными.  Возле острова Косумель 	(самый большой 	остров 	Мексики) располагается часть 	по 	величине в мире 	(после 	Большого Барьерного 	Рифа) кораллового 	рифа –	Белизского Барьерного Рифа. К 	сожалению, эта система 	рифов была серьёзно 	повреждена ураганом «Вильма», в 2005 	году 	обрушившемся 	на Мексику. Чтобы рассказать миру о своей 	уникальной 	стране, мексиканцы 	создали 	собственную 	«Книгу 	рекордов Мексики», где 	значатся 	такие природные 	рекорды, как: самый большой 	залив в мире  – 	Мексиканский, 	(площадь - 1,544 млн. км².); самая 	длинная 	подводная река мира - 	Сак-Актун (155 км);самая 	длинная 	изученная подводная пещера 	мира - Нохоч-Начич.
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	Численность населения. Согласно переписи населения 2007 	года на 	территории 	Мексики проживают 106,535 	млн. чел.
	Половозрастная структура. По оценке июля 2001 года 	население делится по возрастным  группам в таком 	процентном соотношении: до 14 лет: 33,32% от 15 до 64 лет: 	62,28%; старше 65 лет:4,4. Причём при рождении	соотношение мужчин и женщин (муж./жен.) равно 1,05; в 	возрасте до 14 лет – 1,04; в 		возрасте от 15 	до 64 лет 	– 0,95; в возрасте старше 65 лет – 	0,8. С годами 	наблюдаются незначительные сдвиги, связанные с 	увеличением доли пожилых людей и сокращением  доли 	детей и подростков.
	Национальный состав. Метисы (потомки индейцев и 	испанцев) 60%, индейцы или с преобладанием индейской 	крови 30%, белые 9%, другие 1%. Нельзя не отметить, что 	большую роль в формировании национального состава 	сыграла колонизация Мексики испанцами, привнесшая в 	этнический состав новую группу -  потомков европейцев.
	Язык. Официальный язык - испанский, также 	распространены 	различные наречия индейцев майя, науатль 	(ацтекский), 	другие местные языки коренных народов.
	Расселение. Мексика — одна из самых урбанизированных 	стран Латинской Америки. В столице с пригородами 	проживает св. 18% населения. Городское население в 	Мексике составляет 75%. Основные ареалы расселения - 	межгорные бассейны Мехико, Толука, Морелос и др. Плотность населения в Мексике 	53,2 чел./км².
	Занятость населения. В сельском хозяйстве занято около 	20%, 	в промышленном производстве -  24%, преобладающим 	направлением деятельности является сфера услуг  - 56%. 	Нужно отметить, что ещё в 1950 году в сельском хозяйстве 	было занято около 58 % всего работающего населения. Доля 	безработицы  - около 2,2% в городах, также значительная 	доля населения занята неполный рабочий день. 
	Города.
	Мехико, столица Мексики, признаётся самой крупной 	столицей в мире и самой древней столицей в Западном 	полушарии. Один из самых высокогорных мегаполивос мира 	(2200 м над уровнем моря). Здесь проживает около 21 млн. 	чел. В городе функционируют автосборочные, 	электротехнические, текстильные, химические (производство 	полиэтилена, пластмасс, синтетического каучука, удобрений), 	пищевые предприятия; передельная металлургия, переработка 	нефти и газа, поступающих по трубопроводам с побережья 	Мексиканского залива, также играет свою роль в развитии 	экономики города. Практически все предприятия 	обрабатывающей промышленности Мексики в столице. Из-за 	чрезмерной концентрации населения, промышленных 	предприятий, транспортных средств резко ощущается 	ухудшение условий природной среды.
	Монтеррей, самый богатый город Мексики, известен также 	под 	именем Северный Султан. Это крупный торговый и 	коммерческий центр 	Мексики, так как именно здесь 	находятся офисы самых крупных 	компаний. Население 	города составляет порядка 1133 тыс. жителей (вместе с 	пригородами – 3,8 млн.) Здесь расположены важнейшие 	предприятия чёрной и цветной металлургии, 	химической,	электротехнической, 	металлообрабатывающей, пищевой, 	текстильной 	промышленности. Два важнейших 	международных аэропорта 	имеются в городе: 	Международный аэропорт имени генерала 	Мариано 	Эскобедо, Del Norte International Airport. 
	Гвадалахара, город в Мексике в Западно-тихоокеанском 	регионе, известен как Жемчужина запада и Город роз. 	Основан в 1531 году испанцами. По численности населения 	занимает второе место в стране, в агломерации более 4 	миллионов жителей. Здесь сосредоточены предприятия 	текстильной и пищевой промышленности. Кроме того, здесь 	производят неплохую мебель. Также Гвадалахара претендует 	на звание местной "Кремниевой долины": здесь есть 	несколько технических университетов, а также  заводы 	американского Hewledd Packard типа"макиладорас" 	(экпортоориентированные предприятия, широко распространённые в Мексике, создаваемые крупными 	корпорациями США в приграничной зоне. Более 50 % 	создаваемой	продукции макиладорас должны экспортировать.
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Краткий исторический очерк. На территории современной 	Мексики находятся памятники многих великих индейских 	цивилизаций: тольтеков, ольмеков, сапотеков, неизвестных 	строителей великих пирамид в долине Теотиуакан, майя. В начале 14 в. ацтеки основали город Теночтитлан (на его месте 	сейчас Мехико) и распространили свою власть на другие индейские племена, практически на всю территорию 	современной Мексики. 
	Империя ацтеков была разрушена 	испанскими конкистадорами во главе с Э. Кортесом в 1519-21 	гг., 	захватившими	Мексику	и сделавшими её своей колонией. Был установлен	жесточайший колониальный режим.  	Мексика превратилась в крупнейшего поставщика золота и 	серебра  в метрополии. В начале 19 века созрел мощный революционный подъём, началась освободительная война. 		
	После кровавых событий  войны независимость 	Мексики была восстановлена, но  провозглашение 	республики и принятие конституции в 1823г.  не остановили 	внутриполитическую борьбу между консерваторами  и  	либералами. Это  привело  к  неустойчивости власти. За семь 	лет (1841 – 1848 гг.) сменилось более 20 президентов. Один государственный переворот следовал за другим.
	 Внутренней борьбой и неустойчивостью в стране воспользовались Соединенные Штаты.  В середине 30 годов  	США  начала свою экспансию на юг. И в результате США 	захватила 2,2 миллиона квадратных километров Мексики.  На 	ней располагаются нынешние  североамериканские штаты Техас,  Калифорния,  Аризона, Нью-Мексико.
		К началу буржуазно-демократической революции  в 	Мексике (1910  -  1917) иностранный капитал контролировал 	основные отрасли промышленности.  Американские и  английские  компании заняли  ведущие позиции в 	горнодобывающей,  нефтяной и других отраслях.  Нефтяные месторождения  Мексики  эксплуатировались самым  хищническим  образом.  Мексика  выдвинулась на одно из 	первых мест по добыче нефти,  которая составила в  1911г.  	12552 тысячей баррелей. Мировой экономический  кризис 	(1929 – 1933 гг.) резко  обострил классовые и социальные противоречия, усилил антиимпериалистические  настроения  в  стране.  Характерной особенностью преобразований в 30-х годах  было  создание  государственного сектора экономики, 	который должен	был способствовать социальным изменениям 	и независимому развитию страны.  Национализация  нефти  и 	другие меры,  направленные на независимое развитие и 	ограничение иностранного капитала,  вызвало  недовольство 	как внутри страны,  так за границей. Но под влияние событий, 	связанных с началом второй мировой войны, преобладающее влияние в государстве приобрели силы,  ориентированные на 	более тесные связи с иностранным и, прежде всего с  американским капиталом. 
	В 1976г. на пост президента 	вступил Хосе Лопес Портиль (1976 – 1982 гг.).  Программа 	правительства была определена следующим  образом:  соответствующее распределение богатств с помощью 	осуществления права на труд. Но реформы,  которые 	проводило правительство, не были завершены до конца.
		За период 1988 - 1994 года были достигнуты серьезные 	успехи в макроэкономическом развитии страны. Удалось 	добиться темпов роста рождаемости, превышающих прирост 	населения (2,6 % против 1,9 %), удалось добиться резкого 	снижения инфляции (со 180 % до 7 %) а также обеспечить 	приток иностранного капитала. Эти положительные 	последствия экономической реформы подняли авторитет 	Мексики в глазах стран-лидеров по экономическому 	развитию. 
		В 1994 году прямо перед выборами был убит кандидат 	на пост президента, в итоге избрали Седильо Понсе де Леона. Вступив на должность президента, Седильо столкнулся с острым валютно-финансовым кризисом, падением стоимости мексиканского песо и бегством капиталов из страны. Постепенно, правительству удалось побороть кризис и добиться подъёма экономики. 
	Всеобщие выборы в 2000 году коренным образом изменили политическую ситуацию в стране. Кандидат из прежде всегда побеждавшей партии вдруг не набрал голосов – пост президента занял Висенте Фокс, представитель оппозиционной партии, который всё же не смог сдержать своих обещаний и осуществить свою программу.
	В 2006 году к власти пришёл 43-летний  Фелипе Кальдерон и сразу же взялся за дело: объявил войну наркоторговцам и привлек армию для борьбы с незаконным оборотом наркотиков. В приграничные с США районы, в числе которых и город Сьюдад-Хуарес, для этих целей было направлено почти 50 тысяч военнослужащих.
Современная государственность. Официальное название Мексики – Мексиканские Соединённые Штаты с президентской формой правления. По форме государственного устройства Мексика является федеративной республикой. Действующая конституция принята 5 февраля 1917 года. Глава государства и правительства – президент, который избирается населением путем прямого тайного голосования на 6 лет, без права переизбрания на следующий срок. 
	Высшим органом законодательной власти является парламент. Он называется Национальным конгрессом и состоит из двух палат: сената и палаты депутатов. Правительство состоит из президента, министров, генерального прокурора и руководителей 4 департаментов.
В отношении законодательства палаты равноправны и поэтому для утверждения законопроекта требуется согласие обеих палат. Президент вправе наложить вето на законопроект, принятый Национальным конгрессом. Но вето может быть преодолено двумя третями голосов Национального конгресса. В перерывах между сессиями Национального конгресса действует Постоянная комиссия в составе 29 членов. 
Правовая система. В целом относится к романо-германской правовой семье, входя в ее обособленную латиноамериканскую группу. Как и у многих других государств этой группы, она сформировалась на основе четырех правовых культур - индейской, испанской, французской и англо-американской. Постепенно нормы, действовавшие в колониальной Мексике (испанское и новоиспанское законодательство ("индейское право") и право индейцев) составили единый правовой корпус. Современная правовая система Мексики восприняла структуру источников, унаследованную еще из колониального права, но впитала при этом идеи «естественной» школы. Важнейшим источником права в Мексике является закон - Конституция Мексиканских Соединенных Штатов, кодексы и текущее законодательство. Соответствующая иерархия законодательных источников сложилась и в штатах.
Визовый режим. И без того достаточно простая для россиян процедура получения визы  в прошлом году был упрощен более некуда. Теперь можно заполнить электронную анкету на сайте посольства Мексики в Москве и уже через два дня получить готовую визу. Причём виза в большинстве случаев выдаётся на 5-10 лет, отказы в выдаче визы крайне редки. По утверждению туристических властей Мексики, такие вольготные условия для российских туристов не связаны ни с эпидемией свиного гриппа, поразившей страну весной 2009 года, ни с мировым финансовым кризисом. Посол Мексики в России Альфредо Перес-Браво заявил на пресс-конференции: "Политика миграционных служб такова, что оформление визы не должно быть проблемой и служить препятствием для поездки в Мексику".
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	Мексика обладает свободной рыночной экономикой, представляющей собой смесь современных и устаревших промышленных и сельскохозяйственных производств, в экономике все большее значение приобретает частный сектор. Сильный экспортный сектор помог смягчить спад 1995 г. и позволил экономике быстро восстановиться в течение 1996-2000 гг. Частное потребление стало основным двигателем роста, дополняемым ростом занятости и заработной платы. Мексике все еще необходимо решить многие структурные проблемы, поскольку она пытается модернизировать экономику и поднять уровень жизни. Распределение доходов очень неравное, на 20% населения приходится 55% доходов.
	Мексика по сведениям всемирной книги фактов ЦРУ занимает  12 место по ВВП (по ППС) - $ 1,482,000 млн. долларов и 80-е место по ВВП на душу населения – $ 13 500. 4,4 % ВВП приходится на сельское хозяйство, 26,4% - промышленность,  69,2% на сферу услуг. 
	Транспорт. Транспортная сеть Мексики  особенно развита по побережью и по границе с США. Это объясняется экономической значимостью и экономической развитостью этих районов. С участием США были реконструированы основные дороги Мексики. Всего в Мексике  5 крупнейших железнодорожных магистралей. Протяжённость железных дорог 26,7 тыс. км.  Но гораздо больше развит автомобильный транспорт, протяженность автомобильных дорог -341 тыс. км, из них с твёрдым покрытием – 111,4 тыс.км. Автодороги делятся на два вида: платные и бесплатные. Если встретили надпись «quota», то будьте уверены, вы едете по бесплатной дороге. Надпись же «libre» означает платные дороги. Кстати, пробки в Мексике не уступают по своей масштабности и продолжительности московским пробкам.
	Кроме того, в Мексике действуют 108 морских и речных портов, 1852 аэродрома и посадочных площадки, из которых 231 с твёрдым покрытием, включая 57 международных аэропортов. Таким образом, можно говорить о достаточно развитой (на сколько это возможно при столь обширной площади территории) внутренней системе транспорта и легкодоступности Мексики для посещения извне.
Обеспеченность дорогами: (341000+26700)/ 1 972 550 =0,19 км/кв. км
Электроэнергетика. Электроэнергия производится в основном на ТЭС. Источники электроэнергии: ископаемое топливо (74,12%), гидроэнергия (17,75%), ядерное топливо (5,21%), другие (2,92%). Мексика экспортирует всего лишь 11 млн кВт-ч электроэнергии, в то время как импортирует около 1,047 млрд кВт-ч.
Добывающая промышленность. Мексика – одна из основных нефтедобывающих (5-е в мире место по объёму добычи) и нефтеперерабатывающих стран мира. Также здесь добывается природный газ, каменный уголь, кроме того Мексике принадлежит 1-е место в мире по добыче серебра, 2-е место по добыче плавикового шпата.
Туристская отрасль. Туризм является одной из наиболее важных отраслей Мексики. Является четвертым крупнейшим источником валютных поступлений для страны.  Мексика входит в восьмерку наиболее посещаемых стран в мире (с более чем 20 млн туристов в год). Однако туризм в Мексике значительно зависит от внутреннего североамериканского рынка, особенно от рынка США, который обеспечивает около 90% гостей Мексики. Примерно 4% гостей приезжают из Канады, а остальные - из европейских стран. 
	Туризм играет значительную роль для экономики Мексики и занимает второе место по привлечению иностранной валюты в казну страны, а также является крупным работодателем для рынка труда (в 2008 году в курортной индустрии было занято уже более 2,2 млн.чел.). Однако в прошлом году из-за смертельного вируса свиного гриппа  и экономического кризиса, разыгравшихся в Мексике не на шутку, туристская отрасль потеряла обороты, и теперь неизвестно, как удастся стране вернуть былую популярность.  Комфортность условий здесь также обеспечивает дружелюбный персонал, готовый всегда прийти на помощь. Мексиканцы, на так давно начавшие работать в индустрии гостеприимства, стремятся обслужить клиента на все сто процентов, чтобы привлечь его повторно посетить страну. 
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	Мексиканская культура сформировалась из смешения испанских и индейских традиций. В 20 в. она испытала влияние культуры европейских стран и США. 
	В доколумбовый период на территории Мексики процветали высокоразвитые цивилизации, создавшие великолепные образцы искусства и зодчества и сформировавшие стабильные государственные образования. 
	Революция 1910-1917 стала поворотным моментом в социальном и культурном развитии Мексики. Мощный импульс пробудившейся индейской культуры нашел отклик во всех сферах национальной жизни, в том числе в искусстве - особенно в музыке, живописи, декоративно-прикладном искусстве, литературе и архитектуре.
Достопримечательности.
	Истинными памятниками древности в Мексике javascript:mw(являются пирамиды. Их в стране много, но доступны для обозрения лишь некоторые. Многие пирамиды погребены под культурным слоем и покрыты густой тропической растительностью, так что представляют собой просто зеленые холмы. Большинство пирамид - многослойные сооружения: самая древняя находится внутри, а над ней существуют несколько более поздних надстроек и облицовок. 
	Наиболее известными и, вероятно, наиболее древними, являются пирамиды Теотиуакана, неподалеку от Мехико. Теотиуакан (в переводе означает "место, где люди общаются с богами") - самый древний и загадочный из всех открытых городов доклассической Америки. Во времена Древнего Рима он насчитывал 200 тыс. жителей. К концу первого тысячелетия нашей эры город опустел, его храмы и дома были разрушены. Сохранились две крупнейшие пирамиды - пирамида Солнца и пирамида Луны, а также храм самого популярного из мексиканских богов - Кетцалькоатля, олицетворявшего доброе и светлое начало. 
	Самая крупная по объему пирамида из всех известных на земле находится в городе Чолула, в 100 км от мексиканской столицы. Сегодня эта пирамида представляет собой холм, заросший лесом, на вершине которого высится католический храм. Испанцы так решили обозначить свое превосходство над древней индейский цивилизацией. 
	Многочисленные храмы-пирамиды и священные колодцы, в которые javascript:mw(индейцы бросали золотые украшения, существуют и на равнинах полуострова Юкатан, где развивалась цивилизация индейцев племени майя. На Юкатане существуют развалины (руины) нескольких древних городов-государств. Среди них известны пирамиды в Паленке (Храм надписей) и древняя обсерватория в Чичен-Итце. 
	Сама столица представляет собой чрезвычайный интерес, поскольку была основана ещё в 1325 г. ещё индейцами–ацтеками. По легенде, боги повелели ацтекам основать столицу на одном из островов озера Тескоко, где они увидят орла, который пожирает змею, сидя на кактусе. И сейчас на этом месте раскинулся самый крупный мегаполис мира, самый старый и быстро развивающийся город Нового Света. Это настоящий "музей под открытым небом" - здесь более 1400 монументов и исторических реликвий, 10 археологических зон, как в самом городе, так и в окрестностях, 8 университетов, несколько академий, более 80 музеев, театров, концертных залов и выставок, более 2 тыс. ресторанов, десятки парков и центров отдыха. 
	Также остались здесь памятники и достопримечательности колониальной эпохи. Например,  город Таско - один из красивейших колониальных городов, названный "всемирной столицей серебра" - признан центром туризма. Город сохранил планировку и застройку с типичными мощеными улицами и домами, свойственную колониальному периоду, когда благодаря добыче серебра он достиг небывалого расцвета.

Национальные герои. Своих национальных героев мексиканцы запечатлели на монетах.
 Висенте Герреро (1783 – 1831) - генерал, борец за независимость Мексики. С 1820г. возглавлял партизанский отряд, сражавшийся против испанских завоевателей. После завоевания Мексикой независимости в 1821 г. выступал за установление республиканской формы правления. В 1823 г. после того как А. де Итурбиде провозгласил себя императором, выступил против него. Примыкал к левому крылу либералов (пурос). В начале 1829 был избран президентом, издал закон об отмене рабства. В декабре 1829 свергнут консерваторами. Ушёл в горы и продолжал борьбу. Был захвачен в плен и расстрелян. 
Мигель Идальго-и-Костилья (1753 – 1811) - руководитель борьбы мексиканского народа за независимость, национальный герой Мексики. 6 сентября 1810 года Идальго призвал своих прихожан к вооруженной борьбе против испанских колонизаторов. Провозглашенный "генерал-капитаном Америки", а затем генералиссимусом, Идальго 30 октября 1810 года одержал победу над испанскими войсками при Монте-де-лас-Крусес и во главе 80-тысячной армии, состоявшей главным образом из крестьян-индейцев и рабочих рудгников, подошел к Мехико. Не решившись на штурм столицы, он направился в Гвадалахару. Здесь он в ноябре-декабре 1810 года издал декреты об освобождении рабов, отмене подушной подати, возвращении индейцам земель, отнятых колонизаторами. Идальго опубликовал манифест к населению, воззвание "ко всем жителям Америки" и обращение " к американской нации". Напуганная размахом и радикальным характером движения, бóльшая часть креольской верхушки перешла на сторону испанцев, что позволило последним активизировать борьбу против патриотов. 17 января 1811 года близь моста Кальдерон испанские войска разгромили главные силы Идальго, а 21 марта захватили его в плен вместе с остатками повстанческой армии. Идальго был расстрелян 31 июля 1811 года в Чиуауа.
Куаутемок (ок. 1494 - ок. 1525) - верховный правитель государства ацтеков в 1520-21, национальный герой Мексики. Руководил вооруженной борьбой против испанских завоевателей. Проявил выдающиеся военные способности и личный героизм во время обороны Теночтитлана. По указанию Куаутемока город был укреплен рвами, баррикадами, специальными сооружениями против конницы. После падения Теночтитлана (1521) Куаутемок был захвачен испанцами в плен, подвергнут жестоким пыткам, впоследствии казнён. 
Также на монетах запечатлены другие герои
Мексиканская кухня. Мексиканская пища - это взрыв, пламя. Буйство красок, вкусов, изысканный вкус пряностей. Одной из главной частью мексиканской кухни явлются сальсас. Так называют огненно-острые соусы, обязательно содержащие стручки перца чили и помидоры. Их подают к варёной рыбе, мясу, птице, фасоли и яйцам. Тайна сальсас - в сочетании типично мексиканских пряностей. Очень любят в Мексике и тортильяс. Это круглые плоские лепёшки из маисовой муки. Их выпекали ещё ацтеки в своих очагах.  
	Мексиканская кухня  острая, обильно приправленная различными пряностями и зеленью, неповторимыми соусами всех оттенков цвета, запаха и вкуса. Самый известный из них - жгучий соус чили. Пожар закусывают диковинными тропическими плодами и... заливают текилой. Текила - знаменитая мексиканская водка из голубой агавы. Одной из основных особенностей мексиканской кухни являются кактусы. Едят их поразному. Нередко после тщательного 'бритья' их режут в салат - получается не хуже огурца!  
	Мексиканские мясные блюда весьма разнообразны. Одно из самых знаменитых - это свинина, нарезанная кусочками, тушенная в особом соусе, основу которого составляют апельсиновый сок и разнообразные приправы. В итоге получается удивительное блюдо оранжевого цвета с восхитительным ароматом. В соусе - густом или не очень - может быть приготовлена не только свинина, но и говядина, и курица. Кроме мяса в мексиканском меню много рыбы и морепродуктов: осьминоги, кальмары, скампии. Их подают в холодном и горячем виде в различных коктейлях, салатах, ассорти. 
	Мексиканцы потребляют в огромных количествах соки - от свежевыжатых апельсиновогых, мандариновых, ананасовых до совсем экзотических: как сок тамаринда, например. Несмотря на свой пугающий черный цвет, он утоляет жажду лучше любого другого напитка. Поспорить с тамариндом в этом отношении может, пожалуй, только хамайка - охлажденный отвар различных цветов. 
	Спиртные напитки пьют из небольших сосудов и мелкими глоточками. Пятидесятиграммовый стаканчик текилы можно растянуть на целый вечер. При этом способов пить текилу существует огромное количество. Самый популярный - насыпать на язык немного соли, капнуть пару капель лимонного сока и запить это глотком текилы. Вкус текилы проявится при этом особенно ярко. Соль и лимонный сок мексиканцы с удовольствием добавляют и в пиво, называя этот напиток 'челадой'.
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Туристский потенциал территории рассчитывается по формуле:
R=[(a+b+c)×d+e+f-g] ×hij, где:
R – туристско-рекреационный потенциал;
a- Познавательная функция территории,
b- Лечебно-курортная,
c- Оздоровительно-спортивная,
d- Индекс экономического развития,
e- Культурность ландшафта,
f- Относительная высота местности,
g- Степень конфликтности на территории,
h- Показатель транспортной доступности,
i- Контрастность типов ландшафта,
j- Комфортность условий.
a - 9. Такую высокую оценку я поставила вполне обоснованно: во-первых, Мексика интересна исторически, здесь мы найдём и памятники древнейшей культуры майя и ацтеков (исторический центр Мехико, построенный на руинах Теночтитлана, Хочимилько, Чичен-Ица и множество других), и отпечаток испанского менталитета, оказавшего неоспоримое влияние на индейцев, живущих здесь. Мало кто знает, что в Мехико ко всему прочему есть дом-музей Троцкого, рядом с которым находится и его могила. Кроме того, эта страна интересна не только своим прошлым, но и своим настоящим. Богатая традициями, имеющая свой неповторимый быт, Мексика определённо ценна своими познавательными ресурсами.
b - 8. Данный ресурс я опять-таки высоко оценила в силу большого разнообразия курортов в Мексике. Акапулько, искрящийся центр ночной жизни, сохранивший местный мексиканский колорит, влечёт сюда молодёжь 365 дней в году. Среди подобных развлекательных пляжных курортов можно отметить Канкун и другие. Единственное, что Акапулько и ему подобные курорты, преследую цель развлечь туристов, а не вылечить их: подобных услуг здесь Вы не найдёте. Но, что касается лечебных курортов, Мексика пестрит ими не меньше: Агуаскальентес, Иштапан, Куаутла – горячие источники с высоким лечебным потенциалом. Горноклиматические курорты также поправят Ваше здоровье, вернут Вам бодрость и освежат, придадут энергии. 
с – 7. Оздоровительные центры, spa-салоны, массажные кабинеты: всё это Вы найдёте в отелях Мексики на любом из курортов. Что касается спорта, в Мексике есть всё необходимое для водных видов спорта: воды залива Акапулько создают идеальные условия для дайвинга, водных лыж, виндсерфинга, парасейлинга, рыбалки. Самый же впечатляющий дайвинг Вы можете попробовать возле Белизского Барьерного Рифа. Подводные коралловые тоннели Пунта-Сур и Санта-Роса, риф Барракуда и вертикальные стены Маракайбо-Дип (до 50 м глубиной) считаются одними из лучших (но и опасных) дайв-площадок страны. Про зимние же виды спорта мексиканцы даже не задумываются: снега нет – спорта нет. Таким образом, говоря о спортивном-оздоровительном  туризме в Мексике можно почти в 100% случаев говорить о водных видах спорта, но, так как, это довольно распространённый вид спорта среди людей всех возрастов, я поставила довольно высокую оценку.
d - 6.Относится к развивающимся странам высшего эшелона. По индексу экономической свободы стоит на 49 месте (состояние на 2009 год). Является наиболее развитой страной Латинской Америки.
e - 7.Ландшафт неоднородный, но в достаточной мере окультуренный, приспособленный к хозяйственным целям. Мексика – одна из наиболее урбанизированных стран третьего мира.
f – 6. Относительная высота Пико-де-Орисаба  -  4, 922 м (7-ой в списке самых больших гор по относительной высоте). Относительная высота местности в целом достаточно высокая.
g - 7. По уровню преступности и насилия страна находится на 116 месте, но это всё же высокий уровень. Особенно в столице и районах, приближенных к США.  Рекомендуется совершать поездки на автобусе, автомобиле только днём. Не стоит посещать провинциальные районы, в то время, как в туристских центрах(Акапулько, Канкун и др.) за безопасностью гостей бдительно следит туристская полиция. Однако агрессия наркоторговцев, процветающих  в Мексике, может быть опасна для туристов, хотя на первый взгляд тихой курортной жизни, отдалённой от городских забот,  эти проблемы никак не касаются. Мексика не только остаётся одним из ведущих производителей героина, кокаина, но и с размахом поставляет продукцию на рынок США. Также с недавней поры  мексиканские банды стали заниматься похищением состоятельных людей, часто посещающих Мексику, чьи родственники в состоянии выплатить большой выкуп. Политические конфликты хоть и сокращаются в последнее время, но всё же о них тоже не стоит забывать.
h - 7. Достаточно высокий уровень развития транспортной сети в Мексике, но большая концентрация дорог – на севере, близ США, что лишает некоторые уголки страны транспортной доступности. Однако, столица вполне оснащена транспортом, к курортным зонам также добраться непроблематично. Кроме авто- и железных дорог, курорты чаще всего имеют собственные порты.
i – 8. Горные районы предполагают достаточно высокую контрастность, разнообразие высот, чередование с долинами, плато.
j – 9. Курорты Мексики не уступают по уровню обслуживания европейским курортом. Во многом это обусловлено притоком иностранного капитала. Кроме оснащённых отелей, Мексика, как портовая страна, располагает целым рядом комфортабельных лайнеров, модернизированных, комфортабельных, предназначенных для отдыха класса люкс. Кроме того, мексиканцы ведут себя очень дружелюбно по отношению к туристам, всегда готовы прийти на помощь и всячески обеспечивать достойные комфортные условия своим гостям.
R= = [(9+8+7)×6+7+6-7] ×7×8×9=75600, т.е. 23,6% от наивысшего туристско-рекреационного потенциала, равного 320000.
	Таким образом, можно говорить о недостаточной развитости туристского потенциала Мексики.  Однако есть достаточно радужные перспективы развития ТРР, о которых мы поговорим в следующей главе. 
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а) оценка существующего и потенциального спроса:  страна не котируется среди российских туристических агентств, посему туры туда довольно редки, хотя сама Мексика отличается удивительным гостеприимством к туристам, гостям страны, коими с зарождения здесь туризма и по сей день в основном являются американцы и частично европейцы. Цены здесь довольно смешные, а оформление документов не займёт много времени. К тому же туристический сервис в этой стране можно назвать чрезвычайно надежным, что не успевают цитировать различные обзоры. Тогда нежелание туристических агентств и экскурсионных бюро сотрудничать с этой страной выглядит весьма непонятно. Сыграло роль расположение страны, не каждый россиянин решиться на столь далёкий длительный перелёт, если учесть ещё, что будет он недешёвым. А происшествия прошлой весны, когда вспышка свиного гриппа в Мексике стала чёрным пятном на репутации страны, как туристской дестинации, казалось бы, поставили на туризме в Мексике крест. 
	И хотя тогда ни один из туристов не пострадал, а вирус обходил курортные зоны стороной и останавливался лишь в бедных районах Мехико, где жители, истощённые нищетой, относились пренебрежительно к своему здоровью, средства массовой информации быстро распространили новость, тем самым отбив у туристов последнее желание ехать туда.	
	На данный момент мексиканцы пытаются сделать всё, что в их силах, чтобы хотя бы вернуть тот процент туристов, который был потерян вследствие вируса, не говоря уже о том, чтобы заполучить новую долю туристского потока.
б) перспективы развития туристского потенциала Мексики всё же достаточно велики, не смотря ни на что.
	 Перспективы развития туризма во многом зависят от политической стабильности в мире. Туризм может развиваться только в мирных условиях. Войны, депрессии, спады в экономике и гражданские разногласия препятствуют развитию туризма. Страх туриста за свою безопасность - серьезный сдерживающий фактор при выборе путешествия. Турист должен быть уверен в своей безопасности во время поездки. В настоящее время, случаи политических конфликтов в Мексике сокращаются. Следовательно, Мексика становится более стабильной и благоприятной для отдыха страной, куда можно безбоязненно поехать отдохнуть. Однако забывать о наркодельцах  не стоит. 
	Самым ярким туристским брендом можно назвать столицу государства – город Мехико с его богатейшим культурным наследием и невероятно активной ночной жизнью. Но  древний город по-прежнему воспринимается туристами как пляжное направление, что не совсем справедливо. Поэтому разработана и активно действует новая программа «Луна и культура», которая вобрала историю древнего города со времен ацтеков и современную инфраструктуру с высокоразвитым сервисом и 50 тыс. гостиничных номеров. Плюс четвертое место в мире по гастрономии. Также не так давно в Мехико на площади Сокало открылся еще один музей – динозавров, и его уже посетило 13 млн человек. Мексиканские власти планируют увеличение турпотока из России на 50%, чему способствуют скидки местных отелей. Тогда еще большее количество россиян узнает: Мехико не только самая древняя столица Латинской Америки, родина Фриды Кало и текилы. Знойное Besamemucho тоже родом отсюда. Песня как нельзя лучше отражает душу Мехико, и потому теперь считается новой туристской маркой города.
в) Шаг навстречу русским туристам, сделанный мексиканскими властями в отношении визовой политики, значительно расширяет возможности международного сотрудничества. Возможно, что этот шаг подтолкнёт к проведению совместных конференций, рабочих встреч, т.е. к развитию делового туризма, главными потребностями которого всегда является возможность быстро оформлять документы, въезжать в страну пребывания и выезжать из неё. Кроме того, несомненно одним из главенствующих направления развития туризма в Мексике станут этнические туры, которые позволят туристам окунуться в древний мир индейцев, почувствовать себя на одной волне с доиспанской цивилизацией ацтеков и майя. 
	Также наверняка будут развиваться курортное направление, продвигаться ведущие курорты страны, такие, как Акапулько (который имеет все возможности стать одним из фешенебельных курортов, почитаемых звёздами кино и шоубизнеса). 
Нельзя забывать и о бескрайних возможностях водного спорта здесь. Дайвинг-туры, весьма популярная тенденция в современном туризме и отдыхе, станут ещё одним из важнейших инструментов привлечения внимания туристов. Красоты Карибского моря, Мексиканского залива, величие Тихого океана не позволят дайверам остаться равнодушными к этой замечательной стране. 
	Любителям вкусно покушать небезынтересны будут мексиканские яства, аналога которым Вы не найдёте нигде в мире. Мексиканская кухня, необычная, пестрая, изумительная на вкус, станет отличной основой для ещё одного популярного направления – гастрономических туров.
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Целью моей курсовой работы было представление туристского региона Мексики, расчет туристско-рекреационного потенциала территории на данный момент и описание перспектив его развития, что я и сделала. 
Показав современное состояние природных, социальных, хозяйственных, геополитических и экологических особенностей объекта как основы туристского ресурса, я пришла к выводу, что Мексика, являясь, без сомнения, наиболее успешной страной Латинской Америки, имеет потенциальную возможность развития, как ведущего туристского направления всего региона. 
На данный же момент можно смело утверждать о не вполне состоятельном уровне развития туриндустрии территории, поскольку туристско-рекреационный потенциал, по моим расчётам, составляет только 23, 6% из ста возможных.
Однако, исследуя туристско-рекреационный потенциал Мексики, я отметила, что эта яркая во всех отношениях страна  много нового могла бы предложить туристам, если бы вложения в эту отрасль увеличились. Перспективы у страны немаленькие, но отсталость в экономическом развитии вкупе с неудовлетворительным уровнем безопасности в стране затрудняет осуществление целей и задач по продвижению туризма. Отметим всё же, что инвестиции в туризм увеличиваются, и надежды на страну, как на туристский объект, тоже.
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