План

1 Океания
 1.1Меланезия
 1.2 Полинезия
 1.3 Микронезия
2 Азия
 2.1 Индонезия
 2.2 Индокитай
 2.3 Китай
 2.4 Монголия
 2.5 Корея
 2.6 Япония
 2.7 Средняя Азия
 2.8 Южная Азия
 2.9 Передняя Азия
3 Кавказ













Начало формы
ОКЕАНИЯ
МЕЛАНЕЗИЯ

Карта Меланезии
Меланезия — совокупность островных групп в Тихом океане, чьи коренные жители не говорят ни на полинезийских, ни на микронезийских языках, а также являются темнокожими. Меланезия расположена к северо-востоку от Австралии.
· Площадь: 940 000 км?
· Население: 6 500 000 человек
Меланезийцы — группа народов, населяющая острова Меланезии в Тихом океане, примыкающие к Австралии и Новой Гвинее. Вместе с Полинезией и Микронезией составляет регион, называемый Океания. В переводе с греческого Меланезия значит «Черные острова». Расовый тип — негроидный с небольшим монголоидным элементом, близки к папуасам Новой Гвинеи.
Ареал расселения
Меланезийцы заселяют Архипелаг Бисмарка (Новая Британия, Новая Ирландия, острова Адмиралтейства), о. Бугенвиль, Соломоновы острова (крупнейший остров — Гуадалканал), о-ва Новые Гебриды(крупнейший остров — Эроманга), Новая Каледония, о-ва Фиджи, о-ва Тробриан и архипелаг Луизиады. Острова — вулканические, по размерам они больше, чем в Полинезии и Микронезии, природные ресурсы их намного богаче. Численность: Соломоновы о-ва — 230 000, Новые Гебриды — 120 000, Новая Каледония — 140 000, Фиджи — 640 000.
Наиболее крупные народы по регионам:
· Соломоновы острова — ареаре, кварааэ, саа, нгела, малуу, лау, фаталека, марово, тробрианцы.
· Вануату(Н. Гебриды) — эфате, ндуиндуи, апма, танна, ленакел, большие намба, анейтьюм.
· О-ва Бисмарка — толал, киливила, нехан.
· Н. Каледония — канаки(мелановокаледонцы).
· Фиджи — фиджийцы.
· Н. Гвинея — моту и др.
[bookmark: .D0.AF.D0.B7.D1.8B.D0.BA.D0.B8][bookmark: .D0.98.D1.81.D1.82.D0.BE.D1.80.D0.B8.D1.]История и происхождение
Вопрос о происхождении меланезийцев, как и папуасов, до конца не решен. Некоторые исследователи называют меланезийцев папуасами, но это не совсем одно и то же. Если по расовому типу они близки, то по языковому родству нет. Языки папуасов не относятся к австронезийской семье, как меланезийские, да и сами между собой далеко не всегда родственны. Предполагается, что меланезийцы переселились из Юго-Восточной Азии. Мостом им служил Зондский архипелаг. Во всяком случае, их происхождение связано с народами Малайского архипелага, Микронезии и Полинезии.
В Европу первые сведения о меланезийцах принесли португальские моряки в 16 веке. Антониу д’Абреу назвал островитян папуасами, что по-малайски значит «курчавый». Испанец Иньиго Ортис де Ретес, увидев сходство меланезийцев и папуасов с жителями Африки, назвал остров Новой Гвинеей.
В 1568 г. Альваро Менданья де Нейра открыл Соломоновы о-ва. В 1606 г. Торрес и Кирос открыли Новые Гебриды. В 17 и 18 веках открытия и исследования Меланезии продолжаются, ее посещают Бугенвиль, Кук, Дюмон-Дюрвиль и другие знаменитые мореплаватели. Затем острова были колонизованы империалистическими державами, они стали владенияи Франции или Великобритании. В конце 19 в. на Папуа Новую Гвинею претендовала также Германия. Позже она была передана под опеку Австралии. В настоящее время в состав Папуа Новой Гвинеи входят меланезийские острова: Новая Ирландия, Новая Британия, Бугенвиль. Великобритании принадлежали Соломоновы о-ва и Фиджи, Франции — Новая Каледония. Новые Гебриды были англо-французским совладением. Во 2-й половине 20 в. большая часть меланезийских территорий получила независимость.
[bookmark: .D0.A0.D0.B5.D0.BB.D0.B8.D0.B3.D0.B8.D1.]
















ПОЛИНЕЗИЯ

Полинезия  — группа островов Океании, расположенных в центральной части Тихого океана, между 23°30’с. ш. — 28°ю. ш. и 176°в. д. — 109°20’з. д
Полинезийцы — группа родственных народов, населяющих острова Полинезии в Тихом океане. Языки относятся к полинезийской группе австронезийской языковой семьи. Расовый тип — смешанный, во внешности полинезийцев просматриваются черты европеоидной и монголоидной рас, и в меньшей степени — австралоидной. Особняком стоят малагасийцы, у которых в дополнение к перечисленным имеется сильная примесь негроидных генов. Общая численность — 1 млн 120 тыс. человек.
Отдельные народы
· Гавайцы
· Мангареванцы
· Маори 
· Мориори
· Маркизцы
· Ниуэ (народ)
· Паумоту (туамоту)
· Рапануи
· Самоанцы
· Таитяне
· Токелау
· Тонганцы
· Тубуайцы
· Тувалу
· Увеа (народ)
· Футуна (народ)
[bookmark: .D0.90.D1.80.D0.B5.D0.B0.D0.BB_.D1.80.D0]Ареал расселения
Полинезия (от греч. слов «поли» — много и «несос» — остров) — часть Океании, наряду с Микронезией и Меланезией. Эти части делятся по этническому признаку, население каждой из них составляет языковую группу родственных языков, и все вместе они входят в австронезийскую семью.
Местоположение Полинезии — большой треугольник (так называемый полинезийский треугольник)в Тихом океане между Гавайскими островами на севере, Новой Зеландией на юге, и островом Пасхи на востоке. Общая площадь островов — 26 тыс. км², а акватория, на которой они разбросаны в три раза больше Европы.
Сюда входят островные группы: Гавайские, Самоа, Тонга, Общества, Маркизские, Туамоту, Тубуаи, Тувалу (бывш. Эллис), Кука, Лайн, Феникс, а также одиночные острова Пасхи (Рапануи), Питкэрн, Ниуэ и др. Особое место занимает Новая Зеландия, состоящая из двух крупных островов (Северный и Южный) и ряда мелких.
[bookmark: .D0.9F.D1.80.D0.B8.D1.80.D0.BE.D0.B4.D0.][bookmark: .D0.AD.D1.82.D0.BD.D0.BE.D0.B3.D0.B5.D0.]Другие относительно крупные острова — Гавайи, Оаху, Мауи, Кауаи (Гавайские), Савайи, Уполу, Тутуила (Самоа), Тонгатапу (Тонга), Таити (Общества), Фату-Хива, Нуку-Хива и Хива-Оа (Маркизские). Это, как правило, вулканические острова, но большая часть островов — коралловые.



[bookmark: .D0.9F.D1.80.D0.B0.D1.80.D0.BE.D0.B4.D0.]Этногенез и история
Прародина
Народы Полинезии, Микронезии, Меланезии, Индонезии, Филиппин и часть народов Индокитая относят к одной языковой семье.
Сами полинезийцы называют свою легендарную прародину — Гаваики, с этим словом возможно связаны такие названия, как Гавайи, Савайи, Хива, Ява. В 1846 г. Горацио Хейл предположил, что протополинезийцы жили в районе Молуккских о-вов.
Тур Хейердал доказал возможность заселения Полинезии и из Южной Америки.
[bookmark: .D0.A0.D0.B0.D1.81.D1.81.D0.B5.D0.BB.D0.]Расселение
В Новой Каледонии археологи нашли «лапитоидную керамику», такая же встречается по всей Меланезии и Западной Полинезии. В Восточной Полинезии она найдена на Маркизах. В Микронезии подобных доказательств не найдено. Керамика датируется 2-м тысячел. до н. э. Заселение полинезийцами многочисленных островов Полинезии началось, вероятно, с середины 1-го тыс. до н. э. и растянулось почти на 2 тысячелетия.
· III век — полинезийцы заселили Гавайи
· VI век полинезийцы заселили Тонга
· VII век заселение острова Пасхи
· IX век заселение островов Кука 
· X век заселение Новой Зеландии 
· XIV век заселение Тувалу 







[bookmark: .D0.9A.D0.BE.D0.BD.D1.82.D0.B0.D0.BA.D1.]МИКРОНЕЗИЯ 

Карта Микронезии
Микроне́зия — часть Океании. Включает острова: Марианские, Каролинские, Маршалловы, Гилберта и Науру. Сюда также может быть отнесён атолл Уэйк.
Общая площадь суши в Микронезии очень мала, также очень невелика численность населения. Зато здесь очень большие морские экономические зоны.
В Микронезии находятся следующие государства и зависимые территории:
· Науру
· Кирибати
· Маршалловы Острова
· Федеративные Штаты Микронезии
· Палау
· Гуам (США)
· Северные Марианские Острова (США)

Микронезийцы — группа народов, проживающих в Микронезии. Общая численность — 115 000 человек. В Микронезии насчитывается около 40 языков и диалектов. Основные языки микронезийской группы: кирибати, каролинский, кусаие, маршальский, мокил, пингелап, понапе, трук, науруанский. Языки палау и чаморро относятся к западно-малайско-полинезийским, а япский образует отдельную ветвь в составе океанийских языков, куда относятся и микронезийские языки. В конечном счёте все они входят в австронезийскую семью.
Отдельные народы Микронезии
· Банаба
· Каролинцы
· Кирибати
· Косраэ
· Маршалльцы
· Науру
· Палау
· Понапе
· Трук
· Чаморро
· Яп
[bookmark: .D0.9F.D1.80.D0.BE.D0.B8.D1.81.D1.85.D0.]Происхождение
Происхождение микронезийцев долгое время оставалось загадкой. Не до конца это выяснено и сейчас. Так или иначе, народы Малайзии, Индонезии, Филиппин, Океании объединяются в одну, австронезийскую языковую семью, из которой выделились микронезийцы и близкие к ним полинезийцы. Последние близки и по расовому типу, они имеют черты всех трёх рас.
Народы этого региона с древности славились навыками мореходства. Малагасийцы, живущие на Мадагаскаре, тоже выходцы из Малайзии, смешанные с местным населением. Но язык их — австронезийский. Первыми европейцами и колонизаторами в Микронезии были испанцы. В XIX веке Каролинские и Маршалловы острова были колонией Германии, острова Гилберта — Великобритании, ещё позже часть этих островов захватила Япония, и затем США. Протекторат США не прошёл бесследно для островов. В 1946 году на известном атолле Бикини была взорвана первая атомная бомба, и США начали ядерные испытания. Жители были переселены на соседние острова. Но атолл знаменит ещё и тем, что теперь весь мир носит купальники с таким названием.
[bookmark: .D0.A1.D0.BC._.D1.82.D0.B0.D0.BA.D0.B6.D]























АЗИЯ
ИНДОНЕЗИЯ

Карта Индонезии
Индонезия — крупнейший в мире архипелаг. В его состав входит более 13 676 островов: 5 основных и 30 небольших архипелагов. Самые крупные острова — Новая Гвинея, Калимантан (Борнео), Суматра, Сулавеси (Целебес) и Ява. Остальные острова имеют гораздо меньшую площадь. Страна простирается на 5120 км между азиатским материком и Австралией. Экватор разделяет здесь Тихий и Индийский океан.
Индонезийцы – группа народов Юго-Восточной Азии, проживающих на о-вах Зондского и Филиппинского архипелагов, в Малайзии и других странах Индокитая, на о. Тайвань, и относящихся к западно-австронезийской группе австронезийской языковой семьи. Общая численность — 220 млн чел.
Этнический состав
Яванцы, мадурцы, сунды (или сунданцы) — вместе 75 млн; так называемые малайцы, сюда входят риау, палембанги, джамби, минангкабау, банджары, лебонги, лампунги (Суматра) и малайцы Калимантана (Саравак, Сабах, Бруней) — 14 млн; ачех (Суматра) — 1,8 млн, батаки (Суматра) — 2,7 млн; буги, макассары, тораджи, минахасцы, мандары и др. народы Сулавеси — 8,5 млн; даяки — общее название малочисленных народов Калимантана, синоним — клемантаны, отсюда и название острова; пунаны, кубу и лубу — самые отсталые народы (Климантан) и оранг-лауты («люди моря»), кочуют по морю; на малых островах этноним обычно совпадает с названием острова: балийцы(2,2 млн.), сумбаванцы, алорцы, серамцы, буру. Общее самоназвание — оранг индонесиа, у отдельных — типа оранг палембанг.
 История
Зондский архипелаг заселен во времена палеолита, первоначально — темнокожими веддоидами, меланезоидами, папуасами. Люди южномонголоидного типа переселялись волнами и постепенно вытесняли темнокожих. Местами сейчас сохраняются остатки этого реликтого населения, малочисленные племена, например, на Филиппинах — аэта и негритосы. Много археологических находок на Яве и Бали. Древнейшие из них — мегалиты, то есть каменные сооружения культового назначения. Много бронзовых изделий, мотыг, браслетов, колец. Часто такие предметы хранят в храмах, как реликвии. Вероятно, связи между Индонезией и Индией давние и тесные. Первоначальное распространение индуизма, буддизма, индийских культов на о. Бали сохраняется до сих пор, на Бали и Яве много индуистских храмов. В языке индонезийцев изобилие слов индийского происхождения.
В 8-10 вв. на Яве и Суматре была сильна династия Шайлендра. В 11 в. часть Суматры и часть п-ова Малакка входили в состав империи Шривиджайя, а чуть позднее сформировалась империя Маджапахит со столицей в Моджокерто (Ява). После 1520 г. она распалась. Начался период феодальной раздробленности. В 1518 г. из Испании вышла флотилия Магеллана. Испанцев привлекали пряности, им необходимо было найти путь в Юго-восточную Азию. В 1521 г. остатки флотилии появились в районе Зондских о-вов. Считается, что первый человек, прошедший вокруг света, — Элькано, офицер, сменивший погибшего на Филиппинах Магеллана. Но известно также, что в экспедиции участвовал малаец Энрико, привезенный когда-то в Европу в качестве раба. Его взяли как переводчика. Когда же испанцы достигли Зондских о-вов, и Энрико начал понимать речь местных жителей, он сбежал. Вот он первым и обогнул земной шар. Собственно, он и предал Магеллана, подговорив одного из вождей вступить в стычку. В 1597 г. происхолит первое столкновение с голландцами. Первым проложил дорогу к колонизации авантюрист Корнелиус Хутман. Начался колониальный период, продолжавшийся до 1949 г. Первый губернатор в Индонезии — Питер Бот(1609 - 1614). В 1942—1945 гг. Индонезия была оккупирована японскими войсками. После 2-й мировой войны в результате упорной борьбы с голландскими колонизаторами Индонезия добилась независимости. В 1949 г. была провозглашена республика с президентом во главе.
[bookmark: .D0.91.D1.8B.D1.82_.D0.B8.D0.BD.D0.B4.D0]




















ИНДОКИТАЙ

Индокита́й — полуостров на юго-востоке Азии площадью около 2 млн км², омываемый с запада Бенгальским заливом и Андаманским морем Индийского океана, Малаккским проливом, на юге и востоке — относящимся к Тихому океану Южно-Китайским морем и его заливами Сиамским и Бакбо (Тонкинским). Северная граница полуострова условно проводится от дельты рек Ганг и Брахмапутра к дельте реки Хонгха. Южная оконечность Индокитая южнее перешейка Кра образует вытянутый полуостров Малакка. Климат субэкваториальный муссонный, на полуострове Малакка экваториальный. В равнинной части полуострова средняя температура не опускается ниже 20оС, весной и летом поднимается до 28-30оС. В горах температура падает до 15оС и ниже.





КИТАЙ

Кита́й, официальное название Кита́йская Наро́дная Респу́блика, сокращенно КНР — государство в Восточной Азии, крупнейшее по численности населения государство мира (свыше 1,3 млрд, большинство населения — этнические китайцы, самоназвание — хань); занимает третье место в мире по территории, уступая России и Канаде. Со времени провозглашения Китайской Народной Республики в 1949 правящей является Коммунистическая партия Китая. Несмотря на формальное наличие девяти партий, КНР фактически является однопартийным государством

Официально в Китае насчитывается 56 национальностей. Так как ханьцы составляют примерно 92 % населения страны, остальные народы обычно называют национальными меньшинствами.
На практике многие малые этноязыковые группы объединены с более крупными и реальное число этнических групп заметно выше. Так, согласно Ethnologue, в Китае насчитывается 236 языков, 235 живых и один исчезнувший (чжурчжэньский).
Важно также отметить, что хотя большинство жителей южных провинций Китая говорят на китайских диалектах, значительно отличающихся от официального стандарта, основанного на северных диалектах (напр, кантонцы, жители Фуцзяня, хакка, и т. д.), они рассматриваются официально не как отдельные национальности, а как часть ханьской национальности.
В отдельные периоды число официально признанных групп отличалось. Так, при переписи 1953 года было указано 41 национальное меньшинство. А при переписи 1964 года было зарегистрировано 183 национальных меньшинства, из которых правительство признало только 54. Из оставшихся 129 народов 74 были включены в состав признанных 54, в то время как 23 были классифицированы как «другие» и 32 как «сомнительные».
В свою очередь, правительства специальных административных районов Гонконг и Макао также не делают различия между многими этническими группами Китая.

















МОНГОЛИЯ

Монго́лия — государство в Восточно-Центральной Азии. Граничит с Россией на севере и с Китаем на юге, не имеет выхода к морю. Площадь 1 564 116 км².
Население — 2,952 млн человек (на июль 2007 года). На один квадратный километр приходится 1,8 человека. 89.6% населения — монголы, главным образом халха-монголы (в том числе группы элжгин и дариганга (31,9 тыс., 2000), а также хотгойт-монголы, дархаты, сартулы, зун-узумчины (1700 чел., 1945), урянхайцы (25,2 тыс., 2000), хотоны, буряты (70 тысяч), шинэ-баргуты (около 1000 чел., 1947), захчины (29,8 тыс., 2000), торгуты, баяты (50,8 тыс., 2000 г.), хошуты, мянгаты, олёты, харачины, чахары, тумэты), дербеты (западно-монгольское племя), 7% — казахи и киргизы, и 3,4% — другие этнические группы (хамниганы, русские, китайцы, тюркоязычные цаатаны, (уйгуро)-урянхайцы, тувинцы). Около 9 миллионов человек монголов живут вне Монголии, в том числе св. 5,8 млн — в Китае[1] , св. 1 млн — в России: 180 тыс. калмыков, 67 000 алтайцы, 243 тыс. тувинцы, [2], и 450 тыс.бурят, св. 1.92 млн в Азий хазара-монголы [3] в Афганистане — 1,7 млн, в Иране — 220 тыс.
Официальный язык — монгольский, на котором говорит более 95% населения и на котором ведётся обучение. [4] В средних школах изучают традиционную монгольскую письменность. В Баян-Улэгэйском аймаке изучают казахский язык. Во всех школах Монголии обязательным для изучения является русский язык[источник?].
Монголы — изначально, название населения, которое входило в состав Монгольской империи (средневекового государства, в состав которого входили в частости земли современной России, Украины, Китая и Индии). Позже название монголы было перенесено на группу родственных народов на северо-востоке современной Монголии, предки которых, согласно распространенных исторических взглядов, стояли у истоков Монгольской империи (то есть были первыми ее гражданами, первыми «монголами»). Такая ситуация стала причиной путаницы, появления различных версий и фальсификаций истории в наше время. Поэтому при изучении документов, в первую очередь исторических, нужно обращать внимание, кого именно имеет ввиду автор под словом «монголы». Сегодня к монголам себя относят около 10 миллионов человек. Из них 2,4 миллиона проживают в Монголии, 4,8 миллиона в Автономном районе Внутренняя Монголия КНР, 2 миллиона в других провинциях Китая (южные монголы (чахары, хорчины, харачины, арухорчины, тумэты, джалаиры, джалайты, авга, авганар, чипчины, му-мянгаты, найманы, аохане, оннюты, дурбэн хухэт, ураты, горлосы, ордосцы, дурбэты, джалайты, джаруты, суниты и т. д.), халха-монголы, буряты, баргуты, ойраты (их-мянгане,торгуты, хошеуты, согво ариг), монгоры (ту), дунсяны, баоани, дауры).
К монгольской группе народов по языковому признаку относятся буряты и калмыки (Российская Федерация), сарт-калмаки (Киргизия) и моголы (Афганистан).
По культуре к монгольским народам относят также тюркоязычных тувинцев (Российская Федерация).
История
В XIII веке монголы под предводительством Чингисхана и двух поколений его потомков создали самую значительную империю эпохи.
В 1640 году состоялся последний общемонгольский съезд, на котором присутствовали и халха-монголы, и ойраты (в том числе калмыки).
В XVII веке земли монгольских народов и сами народы подпали под различную степень зависимости от Китая и России. В империи Цин монголы Внутренней и Внешней Монголии обладали разными правами и потеряли возможность свободного общения, что вызвало сложение отдельных идентичностей. Оказавшиеся в пределах Российской империи буряты и калмыки с этого времени считаются сформировавшимися как отдельные нации.
Происходят значительные перемещения и менее явная смена идентичности. Например, земледельцы-дагуры уходят из Забайкалья в Маньчжурию, освобождая земли в районе современного АБАО для заселения кочевниками-бурятами, в свою очередь стремящимися покинуть территории, отошедшие к Китаю. В результате этой волны якуты постепенно вытесняются монгольскими племенами значительно севернее района Байкала.
В начале XX века после революций в Китае и России была провозглашена независимость Монголии и Тувы от Китая, в составе РСФСР образованы автономные республики Бурят-Монгольская АССР и Калмыцкая АССР.
















КОРЕЯ

Административное деление Кореи
Коре́я — географическая территория, включающая Корейский полуостров и прилегающие острова и объединенная общим культурно-историческим наследием. В прошлом единое государство. На севере имеет сухопутную границу с КНР и Россией. К востоку от Кореи находятся Японские острова.
В 1945 г. после поражения Японии во Второй мировой войне территория Кореи, являвшейся в то время японской провинцией, была разграничена на две зоны военной ответственности: советскую — к северу от параллели 38° с. ш. и американскую — к югу от неё. Впоследствии, в 1948 году, на территории этих зон возникли два государства — Республика Корея на юге и Корейская Народно-Демократическая Республика на севере.
Территория Кореи — 220,8 тыс. км². Суммарное население обоих корейских государств превышает 70 млн человек, 99 % населения корейцы. Верующие в основном буддисты и христиане.
Коре́йцы — основное население Корейского полуострова.
Самоназвание корейцев на корейском языке: чосон сарам  в Корейской Народно-Демократической Республике (Северной) и хангук сарам  в Республике Корея (Южной).
По антропологическому типу принадлежат к восточно-азиатской ветви монголоидной расы. Говорят на корейском языке. Многие вопросы этногенеза корейцев не однозначны. Очевидно, в их формировании принимали участие этнические группы различного происхождения, причём ведущая роль принадлежала группам, говорившим на протоалтайских языках.
Описание
Корейцы имеют некоторые признаки монгольской расы, однако, корейцы выше японцев и китайцев; цвет кожи у них смуглый, волосы чёрные, прямые, голова широкая, лицо плоское с несколько выдающимися скулами, глаза «узковатые».
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Япо́ния  — островное государство в Восточной Азии. Япония является членом ООН, Большой восьмёрки и АТЭС. Это высокоразвитая страна, по объёму ВВП она занимает третье место в мире после США и Китая.
Численность населения — 127 078 679 (оценка на июль 2010).
Этно-расовый состав: японцы 98.5%, корейцы 0,5%, китайцы 0,4%, другие 0,6%.
Население Японии
Современное население Японии составляет 127 078 679 человека (2009), всего японцев в мире 130 млн человек (1,3 млн в США, 1,4 млн в Бразилии) по данным 2007 года. Крупнейшие города: Токио (11,9 млн жителей), Иокогама (3,27 млн), Осака (2,48 млн), Кобе (1,46 млн), Нагоя (2,1 млн), Киото (1,9 млн), Саппоро, Хиросима, Фукуока, Кавасаки (1,1 млн) так же по данным от 2007 года. По численности населения Япония входит в первую десятку стран мира. Однако за последнее десятилетие характер естественного движения населения резко изменился. Япония стала первым государством Азии, перешедшим от второго к первому типу его воспроизводства. Так в 2005 году население Японии впервые сократилось. Вызвано это тем, что количество рождающихся детей уже с середины 1990-х годов ниже уровня для естественного воспроизводства населения. По прогнозам японских демографов численность населения стабилизируется к 2010 году на уровне 130 млн чел. Крупной проблемой для Японии стало быстрое увеличение доли лиц, старше 65 лет. Продолжительность жизни в этой стране самая высокая в мире (76 лет — для мужчин, 82 года — для женщин). Население Японии отличается национальной однородностью (более 99 % составляют японцы). В расовых, этнических, языковых и религиозных отношениях Япония является именно такой, но тем не менее, в стране живут около 600 тыс. корейцев, хотя многие из них родились и выросли на островах, говорят на японском языке и в основном имеют японские имена. Из других народностей значительна численность проживающих китайцев. Также выделяются рюкийцы, эта и айны.
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СРЕДНЯЯ АЗИЯ

Сре́дняя А́зия (устаревшее название — Туркеста́н; узб. O'rta Osiyo (Turkiston), туркм. Merkezi Aziýa, тадж. Осиёи миёна) — историко-географический регион на западе Центральной Азии
В современном политико-географическом отношении: Средняя Азия — общее название для следующих государств: Казахстан, Киргизия, Таджикистан, Туркмения и Узбекистан.
Общая численность населения 5 стран Средней Азии — 58,5 млн. человек (2004).
Бо́льшая часть населения — представители тюркоязычных народов: казахи, каракалпаки, киргизы, туркмены, узбеки, а также мигрировавшие сюда уйгуры, и сосланные Сталиным казанские и крымские татары. Таджики относятся к иранской группе (таджикский язык близок к фарси). Много русских. Проживают также дунгане, корейцы, немцы и многие другие народы.
Верующие в основном мусульмане.
Каза́хи— этнос и нация, коренное население Казахстана.
Исторически делятся на три объединения Старшего жуза, Среднего жуза и Младшего жуза.
Язык — казахский, относящийся к тюркской группе языков. (фактические все казахи являются русофонами, то есть помимо казахского владеют одновременно и русским языком)
Происхождение
Казахи  — народ тюркского происхождения, принадлежат к монголоидно-европеоидному (туранская, южно-сибирская) типу рас.
Формально сохранили структуру родо-племенных объединений (аргыны, кыпчаки, найманы, кереи, жалайыр, конырат, адаи и т. д.).
Как этнографическое целое казахи появились в XV веке. Ближайшими родственниками казахов являются каракалпаки (некоторые лингвисты даже считают каракалпакский язык диалектом казахского).
Предками казахов являются древние тюрки, гунны, саки, канглы, усуни, кыпчаки и найманы.
Согласно последним исследованиям ряда тюркологов (в частности Гумилёва Л. Н.) исторически территорию нынешнего Казахстана населяли кочевники-скотоводы. При этом имелась также развитое земледелие преимущественно в южных частях степи. До образования казахов как народа на территории проживали следующие племена: саки (скифы), сарматы (савроматы), андроновцы, усуни, канглы, тохары, гунны, хазары, тюргеши, карлуки, кыргызы, печенеги, огузы, кимаки, кыпчаки (куманы, половцы) и др. Согласно последним исследованиям кочевники часто принимали самоназвание одного из сильных и родственных племен, этим и объясняется постоянные смены самоназвания племен степи Дешт-и-Кипчак. Например, в IX веке значительные территории Казахстана населяли кимаки, существовал Кимакский каганат. При этом к концу IX века из Прииртышья началось завоевание степи кыпчаками. Кимаки вошли в состав нового племени. Так случилось и с кыпчаками ко времени «завоевания» степи монголами (значительную часть в войсках которых потом составили те же самые тюрки-кочевники и появилось название татаро-монголы). Ко времени монгольского завоевания степь Дешт-и-Кипчак была раздроблена, как такого единого государства кыпчаков не существовало, поэтому кыпчаки не смогли оказать отпор ордам Чингисхана. Заслуга Чингисхана состоит в том, что он смог объединить Степь, навести дисциплину и порядок, прекратились междоусобные войны. И после развала Золотой Орды на основе тех же тюрков-кочевников на просторах Дешт-и-Кипчака к XV веку сформировывается казахская нация, говорящая на одном языке. К концу XIX в. казахский народ окончательно формируется и, несмотря на разделение по жузам, население нынешного Казахстана отождествляет себя как казахи, а не как кыпчаки, найманы, аргыны и т. д. Племенные диалекты практически исчезли, существует единый национальный язык.
[bookmark: .D0.AD.D1.82.D0.BD.D0.BE.D0.BD.D0.B8.D0.]Каракалпа́ки (каракалп. Qaraqalpaqlar, тюрк. каракалпак — «чёрная шапка») — тюркский народ (кыпчакская подгруппа, родственны казахам и ногайцам). Говорят на каракалпакском языке, письменность на основе латиницы (до 1996 — кириллицы). Верующие — мусульмане-сунниты. Общая численность оценивается до 600 тыс. человек. Основным районом проживания является Каракалпакистан (Каракалпакия) (от 390 тыс. до 500 тыс.) — автономная республика на севере Узбекистана в дельте Амударьи. Небольшая часть Каракалпаков проживает также в Хивинском оазисе и Ферганской долине, а также в Казахстане в основном в Мангистауской области и России.
Существует версия, что каракалпаки происходят от чёрных клобуков, которая, впрочем, ничем кроме параллелей в этнониме не подтверждается.

Киргизы— народ тюркского происхождения.
Происхождение
Первое упоминание этнонима «кыргыз» встречается в летописи «Ши цзи», написанной китайским историографом Сыма Цянем о завоеваниях предводителя племён хунну шаньюя Маодуня или Модэ. Описывая события 201 г. до н. э., Сыма Цянь пишет: «Позднее, когда (Маодунь) покорил на севере владения хуньюев, цюйшэ, динлинов, гэгуней и синьли, все знатные люди и сановники сюнну подчинились (ему) и стали считать шаньюя Маодуня мудрым». Здесь в форме гэгунь мы, безусловно, встречаем китайскую передачу этнонима «кыргыз» (Яхонтов С. Е. Древнейшие упоминания названия «киргиз»). До сих пор нет единого мнения о локализации гэгуней, по некоторым данным (В. В. Бартольд, Л. Р. Кызласов и др.) они кочевали в районе Больших озёр в современной Монголии, там и ныне находится озеро Кыргыз-нур. Другая версия (Л. Р. Боровкова, Ю. С. Худяков) предполагает, что гэгуни проживали в землях севернее хребта Боро-Хоро (Восточный Тянь-Шань) и западнее пустыни Дзосотын-Элисун. Так или иначе к V - VI векам древние киргизы уже заселили земли Минусинской котловины. В одной из тюркских легенд говорится о том, что один из их предков по имени Цигу (гэгунь, кыргыз) заселил земли между реками Абакан и Енисей, то есть Минусинскую котловину. Дальнейшие бурные события Великой степи, когда там возникали, прекращали своё существование, потом возрождались государственые образования, связанные с кочевыми племенами тюрков, приводили к тому, что древние киргизы оказывались под властью этих каганатов, временами становясь независимыми, что зафиксировано отправкой в Китай своих послов.
В 840 году древние киргизы, до этого долго воевавшие с соседним Вторым уйгурским каганатом, сокрушают уйгуров и образуют свое государство — Киргизский каганат. С этого момента древние киргизы осуществляют широкую экспансию «по четырём углам света», при этом войска древних енисейских киргизы, преследуя разбитых уйгуров, проникают вглубь Восточного Туркестана, в земли курыкан на востоке, в Прииртышье — в пределы кимакского государства. Этот отрезок истории древних киргизов, с подачи академика В. В. Бартольда именуется «Периодом киргизского великодержавия». По мнению ряда исследователей завоевание территорий за пределами Минусинской котловины привело к образованию нескольких киргизских субэтносов. Одним из таких субэтносов принято считать алтайских киргизов. На Алтае и в Прииртышье древние киргизы создают княжество «Кыргыз». Енисейские киргизы, появившись на этих землях, вступили в тесные отношения с местными кипчакскими племенами. В результате ассимиляционных процессов, енисейские киргизы растворяются в составе более многочисленых аборигенов этих земель, даже перенимают их язык. Здесь на Алтае и в Прииртышье образуется новый этнос, который впоследствии дал начало двум родственным народам — современным киргизам и южным алтайцам.
В послемонгольское время алтайские киргизы кочуют на прежних территориях в горных массивах Прииртышья и Алтая (они используют «вертикальный способ» кочевания, поэтому являются именно горными кочевниками), есть сведения о том, что в тимуридское время они оказывали поддержку знати соседней Ак-Орды.
На рубеже XV - XVI веков по причине ослабления Моголистана и необходимости налаживания связей, контроля над земледельческими территориями, алтайские киргизы, возможно, в составе ойратских племен, проникают в Восточный Туркестан и Тянь-Шань. С этого времени начинается оформляться заключительная фаза этногенеза тех кочевых племен алтайских киргизов, которые впоследствии образовали киргизский народ. На новых землях формируется киргизский этнос, который в XVI веке встал перед необходимостью военной консолидации и упорядочения пользования новыми землями-пастбищами и образует характерную для всех кочевников родоплеменную систему — крылья «он» (правое) и «сол» (левое).
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Племена
· Адигине
· Багыш
· Басыз
· Бостон
· Бугу
· Дёёлёс(теелес)
· Джетиген
· Калмак
· Канды (Канлы)
· Карачоро
· Кесек
· Кушчу
· Кыпчак
· Кытай
· Монолдор
· Монгуш
· Мундуз
· Найман
· Нойгут
· Саруу
· Сарыбагыш
· Саяк
· Солто
· Теит
· Черик
· Конурат
· 
Туркме́ны  — тюркский народ. Говорят на туркменском языке (относится к огузской подгруппе тюркских языков). По религии традиционно мусульмане-сунниты. Основное население Туркмении (свыше 3 миллионов человек). Часть туркмен живёт в Иране, Афганистане и России (Северный Кавказ). Родственны туркам и азербайджанцам. Сформировались на рубеже II тысячелетия в результате ассимиляции тюрками местного ираноязычного населения. Традиционное занятие — кочевое скотоводство. Туркмены известны коневодством, особенно ахалтекинцами. Среди обычаев развит калым — выкуп за невесту.

Узбе́ки — тюркоязычный народ смешанного индоевропейско-тюркского происхождения. Являются основным населением современного Узбекистана, достаточно большие группы автохтонных узбеков живут в северном Афганистане, северо-западном Таджикистане, в южном Казахстане, Киргизии, восточной Туркмении. Значительные группы узбекских трудовых, экономических и политических мигрантов имеются в России, Казахстане, США, Турции, Саудовской Аравии. Верующие — мусульмане-сунниты. Узбеки традиционно заняты земледелием. Более 60 % населения Узбекистана проживает в селе и занимается земледелием.
Этногенез узбеков
Этногенез узбеков протекал в Среднеазиатском междуречье и сопредельных районах. В формировании узбеков принимали участие древние народы Средней Азии, говорившие на восточноиранских языках — согдийцы, бактрийцы, хорезмийцы, ферганцы, сако-массагетские племена, восточные иранцы. Тюркоязычные племена стали проникать в Среднеазиатское междуречье около рубежа 11-12веков, в связи с продвижениями кочевых племён Северо-Восточной и Центральной Азии. Со времени вхождения Средней Азии в состав Тюркского каганата (6 век) численность тюркоязычного населения стала возрастать. В последующие века основным этнокультурным процессом было сближение и частичное слияние ираноязычного и тюркоязычного населения. Процесс формирования этноса, впоследствии ставшего именоваться узбеки, особенно активизировался в 14-15 веках, когда Средняя Азия была завоёвана объединением тюркских племён, возглавляемых династией Караханидов. Новая волна тюркских племён влилась в состав населения Средней Азии после монгольского завоевания 13 века. Завершение формирования этноса связано со временем правления Тимура и первых Тимуридов (2-я половина 14-15 век). Этноним узбеки утвердился значительно позднее, после ассимиляции в её среде дештикыпчакских узбеков (название кочевников Золотой Орды со времён хана Узбека, 14 век), пришедших в Мавераннахр на границе 15-16 веков во главе с Шейбани-ханом из сыр-дарьинских степей.
К началу 20 века в составе узбеков выделялись три большие субэтнические группы:
· сарты — древнее оседлое население оазисов;
· тюрки карлуки — сохранявшие полукочевой быт потомки домонгольских тюркских племён Среднеазиатского междуречья, смешавшиеся со средневековыми огузами и другими тюркскими племенами, пришедшими в составе войск Чингисхана;
· узбеки — потомки дештикыпчакских племён, переход которых к оседлости завершился лишь к началу 20 века.
Первая группа численно преобладала, населяя большинство городов и крупных селений. Вторая группа по численности значительно уступала двум другим. После присоединения среднеазиатских ханств к России в 19 веке процесс национальной консолидации узбеков значительно усилился.
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Среди современных узбеков преобладают Ферганско-Памирский тип Европеоидной расы (Памиро-ферганская раса), а также маловыраженные и реже ярковыраженные монголоидные типы лиц. В западных районах Узбекистана сильно распространен каспийский подтип.










ЮЖНАЯ АЗИЯ

В политико-географическом отношении Южная Азия включает следующие государства: Индия, Пакистан, Бангладеш, Непал, Бутан, Шри-Ланка, Мальдивы. Политико-географическое обособление Южной Азии связано с общностью истории и культуры этих стран (вхождение в древние индийские империи и Британскую Индию, преобладание индоевропейских и дравидских языков, область контакта индуизма, буддизма и ислама, другие культурные явления).
Южная Азия занимает территорию 4,5 Мм² (10% всей Азии и 3% всей суши мира), но её население составляет 40% населения Азии и 22% населения мира.














ПЕРЕДНЯЯ АЗИЯ

Передняя (Западная) Азия (араб. جنوب غرب آسيا‎‎, перс. جنوب غربی آسیا, ивр. דרום-מערב אסיה‎, груз. დასავლეთი აზია) — географический регион, включающий в себя, с географической точки зрения, Кавказ, Копетдаг, Малоазиатское, Армянское и Иранское нагорья, Междуречье, Аравийский полуостров и Левант, а с политической точки зрения три региона — Ближний Восток (без Африканской части), Средний Восток и Закавказье (Южный Кавказ). При этом Аравийский полуостров и Междуречье объединяются в Юго-Западную Азию.
Большая часть Западной Азии заполнена горными сооружениями Альпийской геосинклинальной области, продолжающими горные сооружения Южной Европы. В рельефе они выражены в виде нагорий с относительно приподнятыми окраинными цепями и опущенными внутренними плоскогорьями. На юге к ним причленяется Аравийско-Сирийская глыба, представляющая часть Африканской платформы. Аравийская область во всех отношениях ближе к Северной Африке, чем к остальной Азии.
Основные этнические группы:
· абхазы
· азербайджанцы
· арабы
· армяне
· греки
· грузины
· евреи
· курды
· персы
· пуштуны
· турки
· туркмены (туркоманы)
· черкесы
· чеченцы






















КАВКАЗ

Кавка́з — территория на границе Европы и Азии, между Чёрным, Каспийским и Азовским морями. Состоит из Кавказских гор (в основном, Большого Кавказа) и прилегающих к ним областей Северного и Южного Кавказа. Северный Кавказ, лежащий к северу, включает равнинные (Кубань), и предгорные (Предкавказье) земли и большей частью входит в состав России. К югу лежит Южный Кавказ, разделенный между частично признанными Южной Осетией и Абхазией, а также Грузией, Азербайджаном и Арменией. Абсолютная высота — 5642 м (гора Эльбрус). Имеются богатые месторождения нефти.
Ниже приведён список народов населяющих или населявших (†) Кавказ.
· Абазины
· Абхазские негры
· Абхазы (в т.ч. абжуйцы, бзыбцы, гумцы, дальцы, садзы, самурзаканцы, цабальцы)
· Аварцы
· Агулы
· Адыгейцы (в т.ч. абадзехи, бесленеевцы, бжедуги, натухайцы, темиргоевцы, хакучи, шапсуги)
· Азербайджанцы (в т.ч. айрумы, падары, шахсевены)
· Аланы†
· Андийцы
· Армяне (в т.ч. амшенцы, черкесогаи, армяно-таты)
· Арчинцы
· Ассирийцы
· Ахвахцы
· Багулары
· Балкарцы
· Барсилы†
· Бацбийцы
· Бежтинцы
· Ботлихцы
· Будуги
· Гаргары†
· Гинухцы
· Годоберинцы
· Грузины (в т.ч. мегрелы, сваны, имеретины, рачинцы, хевсуры, пшавы, тушины, ингилойцы, чвенебури)
· Гунзибцы
· Даргинцы
· Евреи (в т.ч. горские, грузинские)
· Зихи†
· Ингуши
· Кабардинцы
· Кавказские гунны†
· Кавказские немцы†
· Кайтагцы
· Каратинцы
· Карачаевцы
· Касоги†
· Колхи†
· Крызы (в т.ч. хапутлинцы)
· Кумыки
· Курды (в т.ч. езиды)
· Лазы
· Лакцы
· Лезгины
· Меоты†
· Ногайцы
· Осетины (в т.ч. иронцы, дигорцы)
· Понтийские греки (в т.ч. цалкские урумы)
· Русские (в т.ч. кубанские казаки, терские казаки, духоборы, молокане, субботники)
· Рутульцы
· Синды†
· Табасараны
· Талыши
· Таты
· Тиндинцы
· Трухмены
· Турки-месхетинцы
· Убыхи†
· Удины
· Хазары†
· Хваршины
· Хиналугцы
· Хоны†
· Цахуры
· Цезы
· Цыгане (в т.ч. боша, карачи)
· Чамалинцы
· Черкесы
· Чеченцы (в т.ч. аккинцы, кистины)
· Ширванские арабы†
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