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ОСНОВНЫЕ ТРЕБОВАНИЯ И РЕКОМЕНДАЦИИ
Цель методических указаний - помочь студенту-заочнику в изучении первой части курса отечественной истории. Речь идет об огромном по времени и сложном по содержанию периоде, начиная с древнейшего прошлого нашей страны до конца XVIII столетия. Изучение отечественной истории на историческом факультете происходит в трех основных формах:
изучение общего курса истории;
занятия в семинаре;
написание контрольной работы.
Объем и содержание общего курса отечественной истории определены его программой, которой и надлежит руководствоваться. Предлагаемые же методические указания посвящены семинарским занятиям и контрольным работам, которые предусмотрены учебным планом в качестве обязательных для студентов заочного отделения.
Содержание указаний сводится к общим методическим рекомендациям, тематике семинарских занятий и контрольных работ по соответствующим разделам. Разделы включают также списки источников и библиографию по темам семинаров и контрольных работ.
Семинарские занятия призваны дополнить и углубить знания студентов, полученные на лекциях и при изучении учебника. Еще более важной их задачей является формирование навыков самостоятельной работы с историческими источниками и научной литературой.
Формой проведения семинаров является коллективная работа студентов в академических группах во время зимней и летней сессий. Во время этих занятий проводятся чтение, комментирование, обсуждение важнейших законодательных памятников средневековой Руси и России какими являются «Русская Правда», Судебники 1497 и 1550 гг., Соборное Уложение. Активное участие в работе семинара является необходимым условием для получения студентом положительной оценки за весь пройденный общий курс.
Подготовка к семинарским занятиям осуществляется студентами заочниками самостоятельно в межсессионный период по предложенному списку источников и литературы, который является обязательным. В тексте изучаемых исторических памятников и в научной литературе слушатели семинара должны найти ответы на проблемы, которые вынесены на обсуждение. Эти проблемы указаны в тематике семинарских занятий. По рекомендации преподавателя список тем и публикаций может быть уточнен или изменен, о чем слушатели оповещаются на установочных занятиях. Приветствуется самостоятельное использование студентами литературы по данным проблемам, найденной во время работы в библиотеках и не вошедшей в обязательный список.

Контрольная работа также расширяет знания по отдельным вопросам общего курса; но она еще в большей степени ориентирована на непосредственное изучение источников и литературы. Кроме того, учебная задача сформулирована в ней таким образом, чтобы студент при ее решении приобрел начальный профессиональный опыт историка-исследователя.
Критериями оценки контрольной работы являются:
•  понимание общих процессов отечественной истории и определение в них места тех явлений и событий, о которых идет речь;
•  умение студента на основе поиска и анализа исторических источников, а также специальной литературы показать значимость темы, с возможно большей полнотой осветить поставленный вопрос, сделать обоснованные выводы;
•  владение письменной речью, литературным стилем, навыками правильного оформления научного текста.
Контрольная работа не должна представлять собой простой пересказ сведений, почерпнутых студентом из литературы, а тем более являться конспектом одной-двух книг. В ней необходимо показать знание и понимание всего материала по теме, содержащегося в рекомендованных источниках и литературе.
Студент сам должен выбрать из списка и найти в библиотеке те издания, которые содержат материал по проблеме, поставленной в контрольной работе, и по возможности дополнить их подборками документов, книгами, статьями, выходящими за пределы рекомендованного списка. При этом он может, как и на других этапах написания контрольной работы, получить консультацию во время установочных занятий и в межсессионный период у преподавателя, которому поручена проверка студенческих письменных работ.
Порядок подготовки контрольных работ
Студенту следует:
•   получить от преподавателя тему (или выбрать самостоятельно, но обязательно согласовать ее с преподавателем);
•   ознакомиться по учебнику с периодом, к которому эта тема относится, чтобы получить общее представление о ней, о ее месте и значении в истории страны вообще и в истории конкретного периода в частности;
•   найти и проработать рекомендованную научную литературу, чтобы глубже понять специфику вопроса, поставленного в контрольной работе;
•   внимательно изучить текст источника, отобрать факты и свидетельства, относящиеся к теме (качество работы над источником имеет первостепенное значение и оценивается особенно строго);

•   оформить письменную работу, тщательно вычитать, исправить ошибки, переписать (перепечатать) набело и прислать для проверки;
•   в случае незачета переделать возвращенную работу согласно замечаниям преподавателя.
План (оглавление) работы должен содержать следующие части:
Введение, в котором определяется тема работы, место изучаемых проблем в истории страны, дается краткая характеристика и оценка использованных источников и литературы;
разделы (главы, параграфы и т.п.), на которые разбит основной текст;
заключение, где делаются основные выводы.
Образец плана (его окончательный вариант должен находиться на первой странице контрольной работы):
КРИТИКА ДВОРЯНСКОГО ОБЩЕСТВА И КРЕПОСТНИЧЕСТВА В САТИРИЧЕСКИХ ЖУРНАЛАХ Н. М. НОВИКОВА
Стр.
Введение....................................................................................................2-3
§ 1 Жизнь и журнальная деятельность Н.И.Новикова.........................4-8
§ 2. Нравы дворянского сословия в изображении сатирических
журналов Н. И. Новикова................................................................9-15
§ 3. Антикрепостнические мотивы в сатире Н. И. Новикова.......... 16-22
Заключение................................................................................................ 23
Список источников и литературы........................................................... 24
Список сокращений (если они есть)....................................................... 25
Текст контрольной работы пишется по составленному плану. Заголовки плана (введение, названия разделов или параграфов, заключение) повторяются в тексте работы.
Когда в контрольной работе приводятся цитаты, факты, утверждения, заимствованные из источников и научных работ, то на использованные публикации обязательны ссылки (сноски). Их помещают, как правило, на той же странице, внизу под чертой.
Когда ссылка делается на книгу в первый раз, то обязательно указываются фамилия и инициалы автора, полное название книги, место и год издания, том или часть (если они имеются), страница (страницы), с которой взят текст или другой материал. В коллективных монографиях и сборниках документов указания на автора могут отсутствовать. При упоминании научной статьи из журнала или сборника необходимо указать название и выходные данные (место и год издания) этих сборников и журналов.

1. Паллас П.С. Путешествие по разным провинциям Российской империи. 4.1. СПб., 1773. С. 228-229.
2. Российское законодательство Х-ХХ веков. Т. 5. М., 1987. С. 263.
3. Каштанов С.М. Отмена тарханов в России в середине XV в. // История СССР. 1986. N6. С. 40.
4. Шерешевский Г.М. Начало самарской медицины // Самарский краевед. Ч. 1. Самара, 1991. С. 48.
Если ссылка на одну и ту же работу делается неоднократно, то во второй раз и во всех последующих ссылках название книги можно указать сокращенно, без выходных данных.
Пример:
Паллас П.С. Путешествие. 4.1. С. 222.
Если в контрольной используется лишь одна работа данного автора, то при следующих ссылках на нее можно вместо названия писать: Указ, соч. и указать страницу.
Пример:
Каштанов С.М. Указ. соч. С. 41.
Когда на одной странице контрольной работы сделано подряд несколько ссылок на одно и то же издание, то во второй раз и в последующем пишут: Там же и указывают страницу.
Примеры:
1. Муравьев А.В., Сахаров А.М. Очерки истории русской культуры 1Х-ХУП вв.: Книга для учителя. М., 1984. С. 95.
2. Там же. С. 102.
Список источников и специальной литературы помещается в конце контрольной работы. Вначале под заголовком Источники перечисляют законодательные акты, документы, письма, записки, мемуары, летописи, публицистику и прочие памятники прошлого, а затем под заголовком Специальная литература указывают сочинения историков (книги и статьи), написанные на основе исторических источников.
Издания внутри списка источников и специальной литературы располагают в алфавитном порядке. Библиографическое описание публикаций, включенных в список источников и литературы, дается в соответствии с ГОСТом (см. примеры оформления сносок).
Контрольная работа, представленная на проверку, должна быть написана чисто, понятным почерком или перепечатана. Примерный объем работы - школьная тетрадь (24 страницы рукописного текста) или 12 листов стандартной писчей бумаги (в этом случае текст пишется или печатается

только с одной стороны листа). Страницы должны быть пронумерованы, для замечаний преподавателя оставляются небольшие (30-35 мм) поля. Информация о сроках и порядке представления контрольных работ сообщается на установочных занятиях, а также на доске объявлений деканата, где помещается и образец оформления обложки тетради (или титульного листа, если текст представлен на писчей бумаге).

ТЕМЫ КОНТРОЛЬНЫХ РАБОТ
1. Расселение восточных славян по «Повести временных лет».
2. О русах на Волге по Ибн-Фадлану.
3. Роль норманнов в возникновении Древнерусского государства по «Повести временных лет».
4. Крещение Руси по «Повести временных лет».
5. Борьба княжеской власти и боярства в Ростово-Суздальской земле по «Повести о убиении Андрея Боголюбского».
6. Призыв к единению русских земель в «Слове о полку Игореве».
7. Летописные повести о монголо-татарском нашествии (по Лав-рентьевской и Ипатьевской летописям).
8. Идея сильной княжеской власти в «Слове Даниила Заточника».
9. Куликовская битва по «Сказанию о Мамаевом побоище». Ю.Борьба Пскова против Литвы и Немецкого ордена в «Повести о Довмонте».
11.Разгром Москвы Тохтамышем в 1382 г. по «Повести о нашествии Тохтамыша на Москву».
12.Присоединение Новгорода по Московской и Новгородской повестям о походе Ивана III Васильевича на Новгород.
13.Борьба против еретиков на Руси во второй половине XV века (по «Посланию Геннадия Иосафу»).
14.Проект государственных реформ по сочинениям И. Пересветова. 15.Завоевание Казани Иваном Грозным по «Казанской истории». 16.Опричнина Ивана Грозного по запискам И. Штадена. 17.Две концепции самодержавия в переписке Ивана Грозного и Андрея Курбского. 18.Воспитание детей в русской семье по «Домострою».
19.Положение женщины в русском обществе по «Домострою».
20.Авраамий Палицын о причинах и уроках Смуты.
21.И.И. Болотников в освещении К. Буссова.
22.Боярская Дума и приказы по сочинениям Г. Котошихина.
23.Обоснование идеологии старообрядчества в «Житии протопопа Аввакума».
24.Проект государственных преобразований Ю. Крижанича в его «Политике».
25.Записки Э. Кемпфера о персидском походе С.Т. Разина.

26.Соловецкое восстание 1668-1676 гг. (по «Повести об осаде Соловецкого монастыря»),
27.Московское восстание 1682 г. (по «Записке о стрелецком бунте»).
28.Предпосылки и причины Северной войны по книге П.П. Шафирова «Рассуждение о причинах Свейской войны».
29.Основные события Северной войны по «Гистории Свейской войны» (по «Журналу или поденной записке Петра Великого»).
ЗО.Вопрос о положении крестьян и крепостничестве в сочинении И.Т. Посошкова «Книга о скудости и богатстве».
31.Вопросы развития торговли и промышленности в сочинении И.Т. Посошкова «Книга о скудости и богатстве».
32.Отражение общественно-политических взглядов М.В. Ломоносова в трактате «О сохранении и размножении российского народа».
33.Начало Московского университета по документам о его основании и запискам современников.
34.Требования наказов депутатам Уложенной комиссии от дворянства.
35.Требования наказов депутатам Уложенной комиссии от городов.
36.Требования наказов депутатам Уложенной комиссии от различных категорий крестьянства: однодворцев, пахотных солдат, черносошных, приписных, новокрещен. и проч.
37.Защита сословных привилегий депутатами Уложенной комиссии от дворянства по их речам и мнениям.
38.Антикрепостнические предложения депутатов Уложенной комиссии по их речам и мнениям.
39.Концепция просвещенного абсолютизма в «Наказе» Екатерины 11 Уложенной комиссии: принципы самодержавия, законности и гражданского общества.
40. Предложения Екатерины II по улучшению положения дворян, «среднего рода людей» и крестьян в ее «Наказе» Уложенной комиссии.
41.Конкурс в Вольном Экономическом Обществе (ВЭО) о возможности предоставления крестьянам права собственности: цели, результаты, содержание основных работ.
42.Критика крепостного строя и предложения об улучшении положения крестьян в работе А.Я. Поленова на конкурсе в Вольном Экономическом Обществе.
13.Пороки дворянского общества, пути и методы борьбы с ними в изображении сатирических журналов Н.И. Новикова.
[4.Критика крепостничества в сатирических журналах Н.И. Новикова.
[5.Дворянское общество и его нравы в изображении сатирических журналов И.А. Крылова.
6.Сатирическое обличение самодержавных порядков, придворных нравов, крепостничества в поэзии, драматургии и журналистике Д.И. Фонвизина.

47. Усиление крепостнического режима по указам 1760-х гг. о крестьянах.
48.Челобитные уральского горнозаводского населения и приписных крестьян о причинах волнений середины XVIII века.
49.Требования повстанцев по манифестам и указам Е.И. Пугачева, документам и воззваниям его сподвижников.
50.Организация повстанческого войска и органов власти по манифестам и указам Е.И.Пугачева, документам и воззваниям его сподвижников.
51.Реформа местного управления и полиции Екатерины II по «Учреждению для управления губерний» и «Уставу благочиния».
52.«Жалованная грамота дворянству» 1785 года о сословных привилегиях господствующего сословия и дворянском самоуправлении.
53.Категории городского населения и их правовое положение по «Жалованной грамоте городам» 1785 года.
54.Причины «повреждения нравов» и общественного неустройства в стране по сочинению ММ. Щербатова «О повреждении нравов в России».
55.А.Н. Радищев о самодержавии и народном суверенитете (по «Путешествию из Петербурга в Москву» и оде «Вольность»).
56.А.Н. Радищев о положении крестьян, либеральном и революционном путях решения крестьянского вопроса в России (по «Путешествию из Петербурга в Москву»).
СПИСОК ИСТОЧНИКОВ И БИБЛИОГРАФИЯ К ТЕМАМ КОНТРОЛЬНЫХ РАБОТ
Источники
Буссов К. Московская хроника. М.-Л., 1961.
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