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Стратегия экономического развития регионов рассматривается  как система мероприятий, направленных на реализацию долгосрочных задач социально-экономического развития государства с учетом  рационального вклада регионов в решение  этих задач, определяемого реальными предпосылками и ограничениями их развития.  Естественно, что стратегия экономического развития регионов меняется в зависимости от социально-экономической и политической ориентации государства на конкретном этапе развития,  складывающихся взаимоотношений федерального центра с субъектами Федерации, внешнеэкономической ситуации, т.е. от системы условий и факторов, влияющих на целевые установки развития общества в рамках единого государства.
Стратегия регионального развития государства неоднородна по отношению к регионам, его формирующим. Это обусловлено существенными различиями регионов в области обеспеченности ресурсами,  структуры хозяйства, достигнутого уровня развития различных сфер экономики,  условий  вхождения в рыночную экономику, темпов трансформации форм собственности и т.д. Поэтому стратегия регионального развития государства, формируя и генерализируя, с одной стороны, основные цели и задачи своего развития на конкретный временной этап, с другой стороны, является основой для разработки в своем составе сбалансированных  между  собой  стратегий  экономического  развития регионов.
Управление развитием региона может осуществляться с помощью широкого спектра конкретных действий, посредством которых местная  администрация стимулирует  развитие  экономики региона,  создает  новые  рабочие  места,  увеличивает  налоговую базу, расширяет возможности для  тех видов экономической активности, в которых заинтересовано местное сообщество. Важное значение имеет выявление факторов экономического развития регионов России.
При анализе качества регионального развития полезно использовать концепцию теории стадий роста, согласно которой экономическое развитие проходит три основные стадии: доиндустриальную,  индустриальную и постиндустриальную. Доминирующими  отраслями доиндустриального развития являются добывающие отрасли, сельское хозяйство, рыбная, лесная, горно-добывающая промышленность.  В индустриальной стадии доминируют перерабатывающие отрасли: машиностроение, химическая, лесная и деревообрабатывающая, легкая, пищевая  промышленность и  пр.
Общие закономерности мирового экономического развития дают возможность всесторонне оценить предысторию и перспективу экономического развития того или иного города или региона. В зависимости от доминирующей отраслевой принадлежности можно выделить города доиндустриальные, индустриальные и постиндустриальные, в которых происходят разные по своей сути процессы и к которым применимы разные рецепты управления процессом экономического развития.
В  настоящее  время  большая часть  стоимости  многих видов продукции создается не столько на стадии материального производства,  сколько  на стадии  маркетинга,  сбыта  и  НИОКР;  не столько в рамках непосредственного производства, сколько в рамках планирования, транспортировки, продажи и обслуживания.
Источником новой добавленной стоимости становятся не столько непосредственное производство, сколько нематериальное производство (дизайн, контроль качества, маркетинг и обслуживание), хотя этот источник является не единственным и основным. Характерной чертой современного производства становится наличие компонента знаний в каждом продукте и услуге. 
Само по себе нематериальное производство не обладает свойством самодостаточности. Однако основная стоимость конечной продукции  создается  на  нематериальной  стадии  производства. 
Экономическое развитие сегодня  —  это не  столько количественный рост, сколько качественные изменения. Меняется суть деятельности коммерческих фирм. Главное — не просто произвести что-то, а произвести, продать, ответив на новый технологический  вызов,  определить  конкурентов,  учесть  новые  запросы потребителей и научиться действовать в новых рамках более жесткого конкурентного окружения и социального контроля.
В  России  в  настоящее  время происходят два  противоположных по направленности процесса: деиндустриализация и рост удельного веса сектора услуг. 
Для оценки глубины постиндустриальных тенденций развития важна характеристика не только отраслевой структуры,  структуры занятости и инвестиций, но и степени распространенности  информационных технологий: насколько информация и информационные технологии стали фактором развития общества в целом и производства в частности; насколько в связи с этим развита рыночная инфраструктура.  Оценка постиндустриальных тенденций  позволяет  выделить  преимущественные  факторы
экономического развития:
•  рыночная инфраструктура;
•  квалификация людей;
•  информационные и управленческие технологии.
Практика экономического развития многих стран мира показывает,  что  преимущества  низких  издержек легко дублируются, возникновение и укрепление все новых конкурентов снижает отдачу инвестиций, что в конечном счете сводит на нет эффект более низких издержек. Низкие издержки становятся своеобразной «ловушкой» для экономического развития многих стран.
Информационные технологии начинают играть ведущую роль. Эффективность общественного производства в значительной мере определяется степенью использования средств обработки информации  (вычислительной техники,  ксероксов,  телефонов,  программного обеспечения), плотностью потока изобретений новых продуктов и новых технологий с помощью компьютерных программ. Более того, весь современный бизнес представляет собой информационный процесс, создающий связи между организациями и людьми, для того чтобы продукт оказался в нужной точке, в нужное время и нашел своего потребителя. 
В экономике любой развитой страны или развитого региона манипулирование информацией становится базисом любого продвижения вперед. Информационная компонента начинает доминировать в любом производстве и в любом бизнесе.  
Развитие любого региона России в значительной мере зависит от создания в данном регионе условий для привлечения иностранных экономических агентов (партнеров, инвесторов, покупателей продукции). Создание благоприятных условий для деятельности иностранных экономических партнеров в настоящее время — один из факторов развития региона в целом.
Таким образом: 
•  экономическое благосостояние российских регионов определяется не только наличием исходных преимуществ (географическое положение, наличие природных ископаемых и др.), но и качеством управления их социально-экономическим развитием;
•  в управлении развитием региона целесообразно использовать  современные  методы  регионального  менеджмента —стратегическое  планирование,  региональный  маркетинг и др.;
•  основным  фактором  успеха  в управлении  региональным развитием становится уровень квалификации кадров региональной администрации и рациональное использование интеллектуального потенциала консультантов по региональному развитию.
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