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 ВЕДЕНИЕ
Для написания реферата по географии я выбрала тему «Население и культура Ярославской области», так как я живу в Ярославской области, меня заинтересовал этот вопрос. Ярославская область существует очень давно, в ней проживает много людей разных национальностей. Меня заинтересовало, с чего все начиналось. Как расселялись люди, какими ремеслами они занимались? Я решила рассмотреть, как менялась рождаемость населения и смертность. Изучить возрастной состав населения. И к чему мы сейчас пришли?


Цели:
· узнать, как менялась численность населения области;
· изучить динамику воспроизводства населения Ярославии;
· узнать особенности средней плотности и территориальной плотности населения;
· рассмотреть основные художественные промыслы ярославцев.
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Ярославская область была образована в 1936 году. Ее территория составляет 36,4 тыс. кв. км. Постоянное население - 1338,7 тыс. человек, в том числе городское 1088,6 тыс. чел., сельское 250,1 тыс. чел. Область разделена на 17 административных районов. Областной центр г. Ярославль, население 605,2 тыс. чел 
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1. История освоения территории области. Междуречье Волги и Оки — место формирования великорусского народа.
История освоения края. Человек стал осваивать современные земли  области еще в XII — X тысячелетиях до н.э. Древнейшее поселение на территории Ярославля — Медыедицкое городище — датируется I тысячелетием до н.э. Во второй половине I тысячелетия Верхневолжский регион осваивают финно-угорские племена меря и весь. Об этом свидетельствуют сохранившиеся до наших дней географические названия: оз. Неро, реки Сара, Векса, Нерль, населенные пункты Пужбол, Сулость.
Ярославские земли в конце X в. Входили в состав Древнерусского государства с г. Киевом в качестве столицы. В эпоху славянского освоения земель и домонгольской Руси (XI — начало XIII в.) Ярославское Поволжье уже имело крупные города, развитую систему расселения с рациональным пашенным земледелием и продуктивным животноводством.
В XI — XII вв. земли Ярославского края состояли в Ростово - Суздальском княжестве — одном из «осколков» Киевской Руси, к тому времени практически не связанных единой властью. Именно тогда для защиты г. Ростова Великого была основана периферийная крепость Ярославль. Наряду с раздробленностью политической власти и потерей влияния Киева изменились векторы расселения русского населения. Основным оказалось северо-восточное направление. Главной территорией, где возникли новые экономические центры, стало междуречье Волги и Оки. 
Во время эпохи Средневековья выдающееся значение принадлежит Великому Волжскому пути. Волга связывала, и объединяли русские земли, позволяла вести оживленную торговлю со Скандинавией, Балтийскими государствами, Средней Европой, Персией, арабским Востоком и другими землями. 
Усиление власти местных феодалов привело к непрерывному дроблению земель и нестабильности управления, препятствовало полноценному хозяйственному развитию. На XIII — XIV вв. приходится появление отдельного Ярославского княжества, куда входили земли современной территории Ярославской области и частично Вологодской земли. Земледелие приобрело феодально - вотчинный характер.
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Размещение населения постепенно складывалась. Приняла окончательный вид система расселения и освоения пространства региона. Основной территориальной особенностью размещения населения области стала его не равномерность. Население концентрировалось по берегам Волги, которая всегда выполняла роль своеобразного «стержня» системы размещения населения. Другой вариант размещения населенных пунктов связан с освоением сухопутного транспорта пути из Москвы в Архангельск. Ярославль стал узловым пунктом пересечения двойной магистрали и сухопутных дорог.

2. Изменение численности населения.
Благоприятная демографическая обстановка обеспечивает сильную экономику, а кризисная ситуация вызывает трудности всестороннего характера.
Численность населения нашей губернии и области систематически отслеживается с 1897 г. (тогда была проведена первая Всеобщая переписка населения в Российской империи). Число жителей постоянно менялось (см. таблица 1).  В целом картина оказалась типичной для всей остальной средней полосы России.
В таблице совершено очевидно прослеживается две волны с тенденцией увеличения — уменьшения общего числа жителей. Первая волна начинается с конца XIX в. И продолжается до конца 40-х гг. XX в. Она связана с общим магистральным путем естественного движения населения (преобладанием рождаемости над смертностью), со строительство новых промышленных предприятий,  для возведения которых и работы на них привлекались люди других районов стран. К тому же максимальный пик численности населения области в 1939 г. Был связан с большей площадью ее территории, чем в наши дни. Соответственно было выше и количество жителей.
Военные годы ознаменовались неисчислимыми страданиями и бедствиями трудного времени, со всеми вытекающими отсюда последствиями. Наша область оказалась в условиях так называемой «демографической депрессии».
Поэтому к 1959 г. Общая численность населения в регионе сократилась. 
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Однако всесоюзные переписи населения в 1979 и 1989 гг. отразили восстановление и рост численности населения. Достигнув максимального значения в 1991 г., он сменился в дальнейшем убылью числа жителей. Эти явления продолжаются и по сегодняшний день.

3. Рождаемость
Вектор на снижение рождаемости был отмечен в России еще в начале XX в. Только с 1991 г. В области наблюдается статистически зафиксированная и четко выраженная тенденция снижения рождаемости (с постепенной стабилизацией на низком уровне). Причем уменьшение рождаемости проявляется в мирное время и на фоне увеличения показателей смертности населения. Происходит ярко выраженная депопуляция (сокращение численности) населения области.
Обычно считается, что существует прямая зависимость между уровнем, качеством жизни населения и количеством детей у людей репродуктивного (способного к деторождению) возраста. На самом деле прямой причинно-следственной зависимости здесь не наблюдается. Развитые европейские страны предпринимают активные усилия для стимулирования рождаемости, а бедные африканские государства, наоборот, вынуждены проводить демографическую политику для сдерживания чрезмерно активного демографического поведения. Другой пример — благополучная Москва отличается естественной убылью населения, а депрессивные и проблемные Чечня, Ингушетия, Дагестан или Чукотский автономный округ — положительным приростом (19,8 на 1000 чел. — самый высокий естественный прирост из регионов России зарегистрирован в Чеченской Республике).
На демографическое поведение населения воздействует комплекс причин: уровень и качественные показатели городской и сельской среды, образ жизни людей, этнический и конфессиональный состав населения, религиозная принадлежность, показатели образования. Среди других причин называют материальные проблемы (богатые семьи не стремятся иметь детей из-за боязни утратить благосостояние, бедные опасаются стать еще беднее), неуверенность в прочности семейных отношений, занятость 
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работой или учебой, большие домашние нагрузки, нежелание родителей заниматься детьми, плохое состояние здоровья, причины, связанные с возрастом, и некоторые другие.
Системный кризис в экономике и социальной сфере страны повлиял на репродуктивное поведение населения региона. Конкретная мотивация жителей нашей области основана на стремлении к семье с одним ребенком, а также нежелании или невозможности иметь детей вообще. В обществе сложилась тревожная тенденция к снижению ценности ребенка в семье. Причем для простого воспроизводства населения региона на одну женщину необходимо иметь как минимум 2—3 детей.
Очевидно, изменилась модель репродуктивного поведения женщин и мужчин. При высоком уровне образование людей объективно растет уровень притязаний при выборе супруга. Отрицательно влияет на процессы естественного движения населения смена приоритетов и жизненных ценностей людей.
Еще одной из причин сокращения рождаемости стала утрата экономических и социальных функций современной семьи. Традиционная многопоколенная семья отличается взаимной зависимостью ее представителей от выполнения определенных функций. Люди, составляющие семью, были специализированы в реализации хозяйственной и социальной деятельности. Отсутствие потребительского отношения к окружающим приводило к высокой роли классических семейных ценностей и значительной степени адаптации к жизненным невзгодам и трудностям. 
Падение рождаемости в области произошло в рекордно короткие сроки. Оно сродни шоковой терапии, неопределенности, которую пережили все россияне в последнее десятилетие XX века.
Улучшение социально- экономического положения в стране привело к повышению рождаемости. Некоторый подъем рождаемости в начале XX I в.
Ученые объясняют вступлением в репродуктивный возраст многочисленного женского поколения, родившегося в конце 70-х — начале 80-х гг. прошлого века (сегодня средний возраст матери в России составляет 26 лет). Тогда рождаемость была самой высокой за последние десятилетия. Сказывается и рождение «отложенных» ранее первенцев. Позитивная ситуация с 
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                                                                                                                                                                                                        повышением рождаемости продлится еще некоторое время и сменится снижением из-за малочисленного поколения, появившегося на свет в 90-х гг. XX столетия.
В Ярославской области в прошлом году продолжилась естественная убыль населения. Она составила 1%. Данные предоставлены Ярославской службой статистики. Самая распространенная причина смерти - болезни системы кровообращения. Рождаемость в Ярославской области почти не изменилась. Порадовал Пошехонский район. Там малышей родилось на 17 процентов больше прежнего. Доля повторных родов у женщин в Ярославской области увеличилась с 36 %  2006г. до 44 % 2009г. Средний возраст матери постепенно увеличивается: если в 2000 году он составлял 25 лет, то в 2009г. – 27 лет, то есть материнство становится всё более осознанным.
В Ярославской области остается высоким уровень внебрачной рождаемости. Вне зарегистрированного брака родились (показатели для всего населения и городского населения соответствуют общероссийским, для сельского — на 2009 год на 14 % выше) (см. таблица 2).

4. Естественная убыль населения.
Характеризую демографическую ситуацию в муниципальных районах, повсеместно по области можно выявить устойчивую естественную убыль населения в 2001 — 2005 гг. Показатели убыли, превышающие средние по области, выше только у четырех территорий. Это Ярославль, Переславль, Тутаев, а также Ярославский район. Среди остальных муниципальных образований особенно неблагополучное положение в Брейтовском, Переславском, Угличском и Большесельском районах, причем если Брейтовский и Переславский район сохраняли такое положение на протяжении всего анализируемого периода, то в Угличском и Большесельском районах ситуация резко ухудшилась в 2005 г.
Контрастная ситуация наблюдалась между Тутаевом и Тутаевским муниципальным районом, между городом Переславлем-Залеским и Переславским муниципальным районом.
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Основной причиной, влияющей на сокращение численности населения, является естественная убыль населения (смертность превышает рождаемость).
К сожалению, естественная убыль населения в Ярославской области сложнее и тяжелее общероссийской, поскольку в стране естественная убыль населения составляет 5,9 на 1000 жителей.
Среди городов области сильнее всего демографический кризис затронул Ростов, Углич, Рыбинск (убыль более 12 чел. На 1000 жителей). Среди районов — Любимский, Некоузский, Некрасовский, Рыбинский, Угличский (см. таблица 3).
5. Смертность.
Кроме рождаемости на естественное движение населения оказывает влияние смертность (особенно в детском и трудоспособном возрасте). Без решения проблемы высокой смертности сложно улучшить демографическую ситуацию.
В центре и на северо-западе России зафиксирован значительный уровень смертности. Особенно высокие показатели смертности населения наблюдаются в Псковской, Тверской, Тульской, Ивановской и Ярославской областях. 
К сожалению, ухудшились медико-демографические показатели здоровья населения. Поэтому уровень смертности в Ярославском регионе в два раза превышает рождаемость, и, что особенно удручает, показатель рождаемости низкий (см. таблица 4).
Особую тревогу вызывает уровень смертности среди сельского населения. За последнее десятилетие она выросла на 20% и сегодня составляет 25 случаев на 1000 жителей, что существенно больше показателя смертности городского населения (19 случаев на 1000 жителей). Причем показатель младенческой смертности в городах области составляет 10 случаев на 1000, в сельской местности — уже 15.
Нерешенной проблемой остается высокая смертность мужчин в трудоспособном возрасте. На каждую 1000 мужчин трудоспособного возраста в области умирает 13 чел., что в 4 раза больше аналогичного показателя среди женского населения. Главную группу риска составляют 
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мужчины в возрасте от 25 до 45 лет (на данном жизненном этапе смертность мужчин выше смертности женщин в 4 раза!). Основные причины смертности связаны с травмами, отравлениями, несчастными случаями. Среди населения в более зрелом возрасте ведущими причинами становятся сердечно-сосудистые заболевания, злокачественные новообразования в организме, болезни органов дыхания. Отмеченные причины стали преобладающим у женщин пенсионного возраста. В Ярославской области отмечается ежегодное и неуклонное увеличение числа выявленных онкологических больных. За последние 5 лет на 15% отмечается рост заболеваемости злокачественными новообразованиями.
Для борьбы с ними в Ярославле строится онкологический центр. Он не только будет заниматься профилактикой и лечением раковых заболеваний, но и станет базой для проведения научных исследований.
На смертность определенно влияет пагубная привычка людей к неумеренному потреблению крепких спиртных напитков, курению табака. К сожалению, в области сохраняются значительные объемы производства алкоголя, табачных изделий, повсеместно развита розничная торговля этой продукцией. Снижению смертности могут способствовать здоровый и правильный (подвижный) образ жизни населения, качественное, умеренное (и низкокалорийное) питание, наличие достаточно высокоразвитой медицины.

6. Половой и возрастной состав населения
В настоящее время на 2000 г. по половому признаку населения области за десять последних лет практически не изменилось. Преобладают женщины (как и в европейских странах). Количество женщин в целом составило 55% от общего числа жителей. Особенно заметно доминирование женского населения в пожилых возрастах и в сельской местности.
Возрастной состав населения — еще одна составляющая, влияющая на численность и воспроизводство людей. Средний возраст жителей области составляет 40,4 года. Женщины в среднем старше мужчины (соответственно средний возраст 43 и 37 лет). Население страны считается пожилым, если доля лиц в пенсионом возрасте составляет более 26%, сегодня около 21% россиян находятся в этой возрастной категории. Лиц старше 80 лет в области насчитывается свыше 35 тыс. чел. Больше всего населения моложе 
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трудоспособного и в трудоспособном возрасте проживает в Тутаеве (17,4% и 66,3% соответственно). Пожилых людей проживает больше всего в Рыбинске (24,2%). Его почти догнал Углич ( 23,1% пенсионеров).Значительная доля пожилых лиц проживает в Пошехонском районе. Поэтому и естественная убыль населения наблюдается высокой. 
7. Миграции
В 2008 году в Ярославскую область прибыло из других субъектов Российской Федерации 6492 человека, из зарубежных стран — 3026 человек (в том числе 798 из Армении, 443 из Узбекистана, 434 с Украины, 361 из Азербайджана, 216 из Молдовы, 179 из Казахстана, 149 из Таджикистана, 131 из Киргизии, 127 из Грузии) выбыло — в другие субъекты Российской Федерации 4763 человека, в зарубежные страны — 133 человека (в том числе 34 на Украину); 6570 человек переместились внутри области.[23] Миграционный прирост составил 4622 человека, в том числе 1729 из других субъектов и 2893 из других государств; коэффициент миграционного прироста — 35 (городское — 39, сельское — 20) человек на 10 000 человек населения, что в 2 раза больше, чем в среднем по России (городское — в 1,5, сельское по России отрицательно), за десятилетие увеличился вдвое.(см. карту 1)
8. Художественный вид деятельности ярославцев
Творческие навыки и качества населения проявились в художественных промыслах. Ярославцы в своей специализации превзошли всех остальных жителей в огородничестве, художественных изделиях )золотобойный промысел в Пошехонье). Славились они как деятельные и расторопные  приказчики, чиновники, купцы, торговцы.
К сожалению, подавляющее большинство промыслов сегодня утрачено. Пожалуй, особое значение приобрела ростовская финифть. Так называют со времен Древней Руси технику живописи по эмали. С XVIII в. русским центром изготовления изделия из ростовской финифти становится Ростов. Оригинальные и нестандартные миниатюрные изображения выполняют прозрачными огнеупорными красками на медных пластинах из тонкого листа, покрытых эмалями. Процесс промысел продолжается благодаря знаниям, умениям и навыкам специалистов ОАО «Ростовская финифть». Здесь выпускаются разнообразные ювелирные украшения, миниатюрные портреты и другая продукция. Всего в городе действуют три предприятия по изготовлению финифти, есть самостоятельно работающие художники. Мастера применяют для изделий золото, серебряную проволоку, 
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изготавливают украшения. Ростов остается единственными центром в стране по выпуску изделий этого уникального народного художественного промысла. В конце XX в. в Некрасовском постепенно начали восстанавливать берестяной промысел. Семья Романовых, возродившая народные традиции изготовления известна не только в стране, но и за ее пределами.
Ростов Великий известен изготавливаемой в этих местах лепной глиной посудой. Благодаря особым приемам обработки она имела смолисто-черную поверхность. Расцвет промысла пришелся на XIX в. и первую половину прошлого столетия. Сегодня усилиями постепенно вновь получает признание и становится востребованным.
Также  в Ярославцы трудятся на заводах таких как: ЭКО, завод строительных материалов, ООО; Стройконструкция, завод железобетонных изделий, ОАО; Ярославское протезно-ортопедическое предприятие, ФГУП Росздрава;  Ярославский завод металлоконструкций, ЗАО; 190 центральный военный ремонтный завод средств связи, ФГУП МО РФ; Угличский завод полимеров, ООО; Авторемонтный завод, ЗАО; Рыбинский моторный завод «Сатурн»; Рыбинский молочный завод «Рамоз» и т.д. На птицефабрике «Ярославский бролер» занято большое количество трудового населения. 
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Заключение.
Эта тема мне очень понравилась, заинтересовала меня, так как это история моей родной области. Я изучила возрастной состав населения, в ярославской области доминирует пожилое население. Доля возрастных групп на 1 января 2009 и на 1 января 2010. В последние годы наблюдается рост детского и пожилого населения.  Женщины составляют 54,2 % . В 2008 году на 100 родов пришлось 114 абортов, что на 40 % больше, чем в среднем по России. С 2000 года число прерываний беременности в области снизилось в 2 раза. По данным Ярославльстата 2010 года численность постоянного населения области составила 1302  тысячи человек. Эта цифра означает ни что иное как уменьшение населения на 4 300 человек. Причиной такого сокращения стала естественная убыль населения. Обобщая демографическую ситуацию в Ярославской области можно сказать, что неблагополучная ситуация в демографической сфере способна оказать отрицательное воздействие на социально экономическую обстановку в регионе. Однако наблюдаются некоторые демографические сдвиги, продолжает медленно увеличиваться число рождаемости, уменьшается число разводов, несколько сократилась естественная убыль населения. В январе-сентябре текущего года она увеличилась по сравнению с этим же периодом 2009 года на 710 человек.  Всего в области с января по сентябрь 2010 года родилось 10 786 человек, а умерло 16 742 человек. Рост числа новорожденных наблюдается в Первомайском муниципальном районе. Уменьшилось число новорожденных в Брейтовском районе. Количество умерших увеличилось в Рыбинском муниципальном районе, уменьшилось – в Большесельском районе. Причиной смерти жителей области все чаще становятся болезни системы кровообращения, на втором месте – новообразования. В это же время было зафиксировано 8 294 браков и 4 252 разводов. Необходимо знать численность населения для построения завод, учебных заведений. Улучшение демографической ситуации:                                                                 1.повышения рождаемости;                                                                                        2.снижения смертности и увеличения продолжительности жизни;               3.формирования здорового образа жизни у жителей края.                     Ярославцы очень трудолюбивый народ, в своей специализации они превзошли всех остальных жителей в огородничестве, художественных изделиях (золотобойный промысел в Пошехонье).
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Приложение

Таблица 1
	Год
	Численность населения, тыс. чел.

	1897
	1186

	1926
	1423

	1939
	1602

	1959
	1397

	1979
	1433

	1989
	1469

	1990
	1472

	1996
	1447

	2000
	1406

	2001
	1394

	2002
	1378

	2005
	1339

	2006
	1328

	2007
	1316


Таблица 2
	
	2008, чел.
	2008, %
	2009, чел.
	2009, %

	Всё население
	3663
	28,0
	3703
	27,1

	Городское население
	2758
	26,2
	2804
	25,5

	Сельское население
	905
	35,1
	899
	34,2


Таблица 3
	Естественная убыль населения, чел. на 1000 жит.
	
Города и районы

	Менее 10
	Тутаев, Переславль-Залеский, Ярославль

	От 10 до 15
	Рыбинск, Ростов, Углич, Первомайский, 
Гаврилов-Ямский, Даниловский, Рыбинский, Ростовский, Тутаевский, Ярославский районы

	От 15 до 20
	Некоузский, Любимский, Большесельский, Борисоглебский, Мышкинский, Пошехонский, Некрасовский районы

	Более 20
	Переславский, Угличский, Брейтовский районы




Таблица 4
	
Показатель
	Год

	
	1940
	1980
	1990
	2000
	2005
	2006

	Естественный прирост (убыль)
	
9,5
	
1,0
	
-1,9
	
-10,7
	
-10,6
	
-8,9


Таблица 5
	
	мужчины и женщины
0-15 лет
	мужчины 16—59,
женщины 16—54 года
	мужчины 60 и более,
женщины 55 и более лет

	Всё население
	14,0 / 14,3
	61,3 / 60,5
	24,7 / 25,2

	Городское население
	13,8 / 14,2
	62,3 / 61,4
	23,9 / 24,4

	Сельское население
	14,6 / 15,0
	57,1 / 56,5
	28,3 / 28,5


Таблица 6
	
	рождаемость
	смертность 
	естественная убыль
	суммарный коэффициент рождаемости
	чистый коэффициент воспроизводства населения

	Всё население
	10,4 чел. на 1000 чел. (13 642 новорожденных, на 5 % больше, чем в 2007 году; ниже, чем в среднем по стране)
	7,4 чел. на 1000 чел. (22 796 умерших, на 0,6 % меньше, чем в 2007 году; выше, чем в среднем по стране)
	7,6 чел. на 1000 чел. (9931 человек, на 8,6 % меньше, чем в 2007 году; выше, чем в среднем по стране)
	1,326
	0,636

	Городское население 
	10,3 чел. на 1000 чел. (11 014 новорожденных)
	16,4 чел. на 1000 чел. (17 622 умерших)
	6,1 чел. на 1000 чел. (6608 человек)
	1,253
	0,598

	Сельское население
	11,0 чел. на 1000 чел. (2628 новорожденных)
	21,6 чел. на 1000 чел. (5174 умерших)
	10,6 чел. на 1000 чел. (2546 человек)
	1,740
	0,850
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